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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочаяпрограммакурса«ДОБРОтворцы»дляучащихся5-9классовсоставленав

соответствиистребованиями 

-  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего

образования(ПриказМинпросвещения Россииот31.05.2021г.№287); 

-  Основной образовательной программы основного общего образования

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области

средней общеобразовательной школы №1 п.г.т. Суходол муниципального района

СергиевскийСамарскойобласти. 

 

Образовательный процесс осуществляется с использованием учебников, учебных

пособий,входящихвдействующийфедеральныйперечень.Переченьучебниковежегодно

утверждаетсяприказомдиректорашколы. 

Данная программа представляет собой вариант программы организации

внеурочной деятельности школьников подросткового возраста и разработана с учетом

Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников, Федерального

государственногообразовательногостандартавторогопоколенияинормативно-правовых

требованийквнеурочнойдеятельности,утвержденнымСанПиН. 

Стремительные политические, социально-экономические изменения, происходящие

сегодня в обществе, диктуют новые требования как к организации самого учебно-

воспитательногопроцесса в среднейшколе, таки к содержаниюобразования.Впериод

стремительной глобализации и информатизации жизненного пространства, засилья

рекламы и подмены ценностей, подросток каждый день должен делать выбор,

противостоять соблазнам жизни, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную

позицию,основаннуюназнанииисобственномприобретённомопыте. 

В основе любого волонтерского движения лежит старый как мир принцип: хочешь

почувствовать себя человеком – помоги другому. Этот принцип понятен и близок всем

тем, кому знакомо чувство справедливости, кто понимает, что сделать жизнь общества

лучшеможнотолькосовместнымиусилиямикаждогоизегочленов. 

Почему люди идут в волонтеры? У каждого свои причины, и немногие изъявляют

желаниеоткровенноонихговорить.Восновном,этоделосовестикаждогочеловека,но

кроме морального удовлетворения, которое приносит безвозмездная помощь ближнему,

движение волонтеров дает целый ряд преимуществ, особенно молодежи. Это и новые

знакомства, и приобретение новых профессиональных навыков, знаний, и даже

возможность сделать неплохую карьеру. 

Внашетрудноевремяособеннострадаютпожилые,тяжелобольныелюди,инвалиды,дети

– сироты. Чтобы помогать им, не обязательно становиться на учет в специальную

организацию, в нашей школе одним из направлений внеурочной деятельности

гражданско-патриотической направленности является волонтерское движение

«Инициатива»,гдекаждыйможетузнать,гдебольшевсегождутегопомощи,гдечасего

пребываниядействуетлучшесамогосильноголекарства. 

Нонельзядопускать,чтобыволонтёрыприходилииделали,чтоимвздумается. 

Онисами,ихспособностииихфактическиедействиянуждаютсявчуткомруководстве. 

 

Цельпрограммы: 

 Формированиепозитивныхустановокучащихсянадобровольческуюдеятельность. 

 Возрождение лучших отечественных традиций благотворительности, воспитание

доброты,чуткости,сострадания. 

Задачи: 



 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и

обязанностямчеловека; 

 воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания; 

 воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни; 

 формированиежизненныхценностейиразвитиеповеденческихнавыковучащихся; 

 формированиездоровогообразажизни; 

 воспитаниеценностногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологическое 

воспитание); 

 воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредставлений

обэстетическихидеалахиценностях(эстетическоевоспитание); 

 формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в

социальнойсфере; 

 формирование сплоченногодеятельногоколлективаволонтеров. 

Содержаниепрограммы. 

  Программа состоит из относительно самостоятельных разделов, каждый из

которыхпредполагаеторганизациюопределенноговидавнеурочнойдеятельности

учащихсяинаправленанарешениепедагогическихзадач. 

Деятельностьволонтеровнаправленана: 

 -оказание помощи при формировании жизненной позиции у школьников путем

возрождениянравственныхидеаловиценностей(ЗОЖ,настоящаядружба,чистая

любовь,счастливаясемьяит.п.); 

 - гражданскоеипатриотическоевоспитаниемолодёжи; 

 - пропаганду бережного отношения к историко-культурному наследию России,

своеймалойРодине; 

 - защитуокружающейсреды; 

 - помощьветеранам,одинокимпенсионерам,детям,оказавшимсявТЖС. 

 

Просветительскаядеятельность: 

 - поддержка реализации программ по содействию и формированию ЗОЖ в

подростковойимолодёжнойсреде; 

 - участиевобщественно-полезнойдеятельности; 

 - подведениеитоговработы(анализдеятельности,мониторинг); 

 - обеспечение участия добровольцев в мероприятиях проекта на школьном и

районномуровнях; 

 - публикациивСМИинашкольномсайте. 

Охранно-профилактическаядеятельность: 

 -организациярейдовпобезопасностижизнедеятельностиподростка; 

Спортивнаядеятельность: 

 - участие в соревнованиях по направленности, соответствующей деятельности

волонтера; 

 - организацияспортивныхмероприятийсмладшимиподростками. 

Шефскаядеятельность: 

 - оказаниепомощипенсионерам,одинокимпожилымлюдям,детямисверстникам,

оказавшимсявтруднойжизненнойситуации; 

 - организация просветительских и социокультурных мероприятий для детей-

инвалидов, сирот, пожилых людей, инвалидов, ветеранов, многодетных семей,

малообеспеченныхслоёвнаселения. 

Информационно-рекламнаядеятельность: 

 - созданиеираспространениеобучающих,рекламныхпечатныхматериалов; 

 - организацияипроведениетематическихбесед,лекториев; 

 - организацияипроведениепрезентацийидругихрекламныхакцийволонтерской

деятельности. 

 

 

 

 



 

         Образовательныетехнологиииметоды: 

 Технологияпроектов; 

 Технологияколлективноговзаимообученияитехнологиясотрудничества; 

 Здоровьесберегающиетехнологии; 

 Технологияпроблемногообучения(проблемно-эвристическийметод); 

 Технологияразвитиякритическогомышления; 

 Технологияисследовательскойдеятельности(методтворческогопоиска); 

Формыреализацииданнойпрограммы. 

Основной формой организации внеучебной деятельности является волонтёрское

движение, создание рабочей группы с микрогруппами, творческая работа всего

коллектива, консультации, экспедиционная работа, самостоятельная работа,

образовательные тренинги, рефлексия имеющегося опыта, вовлечение детей в

социальную активность, способствующее формированию и совершенствованию

политической и социальной компетентности подрастающего поколения. Программа

содержит лекционные и практические занятия. Освоение программы  обучающимися

осуществляется последовательно: от теории к практике. При изучении программы,

обучающиесяактивноучаствуютвволонтерскихакциях. 

Местокурсавучебномплане: 

Программарассчитанадляучащихся5-9класса. 

На  реализацию  волонтерского отряда «ДОБРОтворцы»  отводится  34  ч  в

год (1  часа в неделю).Занятияпроводятсяпо40минут . 

 

Планируемыерезультатыосвоенияобучающимися программывнеурочнойдеятельности 

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой

мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, формирования

гражданской жизненной позиции у обучающихся формируются познавательные,

личностные,регулятивные,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия. 

Основная образовательная программа учреждения предусматривает достижение

следующихрезультатовобразования: 

 личностные результаты — готовность и способность обучающихся к

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-

смысловые установки обучающихся школы, отражающие их индивидуально-

личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества;

сформированностьосновроссийской,гражданскойидентичности; 

 метапредметныерезультаты — освоенныеобучающимися универсальныеучебные

действия(познавательные,регулятивныеикоммуникативные); 

 предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных

предметовопытспецифическойдлякаждойпредметнойобластидеятельностипо

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система

основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной

научнойкартинымира. 

Врезультатеосвоенияпрограммы обучающиеся будут знать: 

 историюволонтерскогодвижениявРоссииивмире; 

 праваиобязанностиволонтеров, 

 основныенаправлениядеятельностиволонтерскихотрядов, 

 основныеформыработыволонтеров, 

 Обучающиесябудут уметь: 

 организовывать и проводить различные мероприятия для соответствующих

категорийнуждающихсявпомощи; 

 проводить антинаркотические и другие акции, направленные на формирование

здоровых привычек; 

 проводитьпрофилактическуюработувшкольномучрежденииивмикрорайоне; 

 аргументированоотстаиватьсвоюпозицию; 

 адекватно общаться с учащимися и взрослыми, владеть нормами и правилами

уважительногоотношения; 



 издаватьагитационнуюпечатнуюивидеопродукцию; 

 формироватьсобственноепортфолио; 

 приниматьобщечеловеческиеценности. 

Рабочая программа предусматривает развитие компетенций: 

 ценностно-смысловые 

 общекультурные 

 учебно-познавательные 

 информационные 

 коммуникативные 

 социально-трудовые 

 компетенцииличностногосамосовершенствования 

                           

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 КЛАСС 

Тематический

блок/раздел 

Основноесодержание Основные виды

деятельностиобучающихся 

Электронные

образовательные

ресурсы 

Помощь в

подготовке и

проведении

кл.часов«Жертвам

Беслана

посвящается…» 

(1)ч 

Вводное занятие. Тренинг

«Цветик-семицветик».

Просмотрвидеофильмов. 

Совместнаясдетьмиработа

поосмыслениюипринятию

цели предстоящей

деятельности и постановке

задач 

Заполняется по

мере изучения

содержания

учебногопредмета 

Обучающие

занятия с

волонтерами по

гражданской

обороне 

(1)ч 

Определение направления

работы и создание плана

работы на год. Тренинг

«Формулауспеха». 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества  

 

Помощь в

подготовке

праздника к Дню

Учителя 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества  

Определение направления

работы и создание плана

работы на год. Тренинг

«Формулауспеха». 

 

Интерактивная

игра для младших

школьников

«Полезные и

вредныепривычки 

(1)ч 

 

Использование

познавательных и

дидактических игр, игровых

технологий. 

Анкетирование. Решение

ситуационныхзаданий. 

 

Конкурс плакатов

и рисунков

«Ударим юмором

посигаретам» 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Выставка  

Подготовка и

проведение акции

к Дню школьных

библиотек «Живи,

книга» 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Выставка  



Помощь в

подготовке

кл.ча(1)чсов  

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Организация

спортивныхигрна

осеннихканикулах 

(1)ч 

Групповые игры. Спортивно-

оздоровительная. 

Трудоваядеятельность  

Заседание № 2

волонтерского

отряда.Тренинг. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Международному

дню

толерантности  

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Интерактивная

правовая игра к

Всемирному дню

ребенка «Учусь

быть

гражданином»  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Дню матерей

России  

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Всемирному дню

борьбы со

СПИДОМ  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и 

проведение

мероприятий к

Международному

дню инвалидов

«Разноедетство»  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий к

ДнюгерояРоссии 

 (1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Акция

«Новогодняя

игрушка» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  



Заседание № 3

волонтерского

отряда. 

Тренинг «Я и

команда» 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Январскиезабавы. 

Зимниеигры 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

интерактивной

игры «Будем

здоровы» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Групповые игры.

Спортивно-

оздоровительная. 

 

Подготовка и

проведение

конкурсарисунков

и презентаций,

фильмов «ЗОЖ

моимиглазами» 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий «Для

милыхдам» 

 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия к

Международному

днюСчастья 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Акция  

Заседание № 4

волонтерского

отряда. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Всемирному дню

Здоровья 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Трудовая Акция

«Школьныйдвор» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Акция

«Георгиевская

ленточка» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Экологический

десант «Цветущий

май» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  



 

 

Тематический план 

 

6 КЛАСС 

Мероприятия по

подготовке и

проведению

Акции «Письмо

водителю» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Осторожно!

Наркотические

вещества!»

Изучение и

составление

буклетов,

вручение их

школьникам. 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Какие привычки

называют

вредными?-беседа

для 1-4 классов с

показом

презентации,

вручение

буклетов. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Пивная трясина»

, подготовка и

вручениебуклетов 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Школа за

здоровый образ

жизни» -

выступление

агитбригады 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Как провести

«динамическую

перемену» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использованиегрупповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подвижные игры

для младших

школьников 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Тематический

блок/раздел 

Основноесодержание Основныевидыдеятельности

обучающихся 

Электронные

образовательные

ресурсы 

Заседание № 2

волонтерского

отряда.Тренинг. 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  



(1)ч 

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Международному

дню

толерантности  

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Интерактивная

правовая игра к

Всемирному дню

ребенка «Учусь

быть

гражданином»  

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Дню матерей

России  

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Всемирному дню

борьбы со

СПИДОМ  

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Международному

дню инвалидов

«Разноедетство»  

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий к

ДнюгерояРоссии 

 (1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Акция

«Новогодняя

игрушка» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Заседание № 3

волонтерского

отряда. 

Тренинг «Я и

команда» 

(1)ч 

 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Январскиезабавы. 

Зимниеигры 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



 

Подготовка и

проведение

интерактивной

игры «Будем

здоровы» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Групповые игры. Спортивно-

оздоровительная. 

 

Подготовка и

проведение

конкурсарисунков

и презентаций,

фильмов «ЗОЖ

моимиглазами» 

(1)ч 

 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий «Для

милыхдам» 

 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия к

Международному

днюСчастья 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Акция  

Заседание № 4

волонтерского

отряда. 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Всемирному дню

Здоровья 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Трудовая Акция

«Школьныйдвор» 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Акция

«Георгиевская

ленточка» 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Экологический

десант «Цветущий

май» 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Мероприятия по

подготовке и

проведению

Акции «Письмо

водителю» 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Осторожно!

Наркотические

вещества!»

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



Изучение и

составление

буклетов,

вручение их

школьникам. 

(1)ч 

 

Какие привычки

называют

вредными?-беседа

для 1-4 классов с

показом

презентации,

вручение

буклетов. 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Пивная трясина»

, подготовка и

вручениебулетов 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Школа за

здоровый образ

жизни» -

выступление

агитбригады 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Как провести

«динамическую

перемену» 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подвижные игры

для младших

школьников 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Экологические

мастер классы для

5-9классов 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Сборисортировка

крышечек 

Доброты 

(1)ч 

 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Международные

волонтерские

организации 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

     

Международные

волонтерские

организации

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

«Осторожно!

Наркотические

вещества!»

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

7КЛАСС 

Изучение и

составление

буклетов,

вручение их

школьникам. 

(1)ч 

 

Какие привычки

называют

вредными?-беседа

для 1-4 классов с

показом

презентации,

вручение

буклетов. 

(1)ч 

Использование групповыхи

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Экологические

мастер классы для

5-9классов 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Заключительный

сборотряда. 

(1)ч 

Круглыйстол Круглыйстол  

Тематический

блок/раздел 

Основноесодержание Основные виды деятельности

обучающихся 

Электронные

образователь

ныересурсы 

Помощь в

подготовке и

проведении

кл.часов«Жертвам

Беслана

посвящается…» 

(1)ч 

Вводное занятие. Тренинг

«Цветик-семицветик».

Просмотрвидеофильмов.(1)ч 

Совместнаясдетьмиработапо

осмыслению и принятию цели

предстоящей деятельности и

постановкезадач 

Заполняется

по мере

изучения

содержания

учебного

предмета 

Обучающие

занятия с

волонтерами по

гражданской

обороне 

(1)ч 

Определение направления

работы и создание плана

работы на год. Тренинг

«Формулауспеха».(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества  

 

Помощь в

подготовке

праздника к Дню

Учителя 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества (1)ч 

Определение направления

работы и создание плана

работы на год. Тренинг

«Формулауспеха». 

 

Интерактивная

игра для младших

школьников

«Полезные и

Использование

познавательных и

дидактических игр, игровых

технологий.(1)ч 

Анкетирование. Решение

ситуационныхзаданий. 

 



вредныепривычки 

(1)ч 

 

Конкурс плакатов

и рисунков

«Ударим юмором

посигаретам» 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Выставка  

Подготовка и

проведение акции

к Дню школьных

библиотек «Живи,

книга» 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Выставка  

Помощь в

подготовке

кл.ча(1)чсов  

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Организация

спортивныхигрна

осеннихканикулах 

(1)ч 

Групповые игры. Спортивно-

оздоровительная.(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Заседание № 2

волонтерского

отряда.Тренинг. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Международному

дню толера

нтности  

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Интерактивная

правовая игра к

Всемирному дню

ребенка «Учусь

быть

гражданином»  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Дню матерей

России  

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Всемирному дню

борьбы со

СПИДОМ  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Использование групповых и 

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



Международному

дню инвалидов

«Разноедетство»  

(1)ч 

Подготовка и

проведение

мероприятий к

ДнюгерояРоссии 

 (1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Акция

«Новогодняя

игрушка» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Заседание № 3

волонтерского

отряда. 

Тренинг «Я и

команда» 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Трудоваядеятельность  

Январскиезабавы. 

Зимниеигры 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

интерактивной

игры «Будем

здоровы» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Групповые игры. Спортивно-

оздоровительная. 

 

Подготовка и

проведение

конкурсарисунков

и презентаций,

фильмов «ЗОЖ

моимиглазами» 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий «Для

милыхдам» 

 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия к

Международному

днюСчастья 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность(1)ч 

Акция  

Заседание № 4

волонтерского

отряда. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



Мероприятия ко

Всемирному дню

Здоровья 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Трудовая Акция

«Школьныйдвор» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Акция  

Акция

«Георгиевская

ленточка» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Акция  

Экологический

десант «Цветущий

май» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Акция  

Мероприятия по

подготовке и

проведению

Акции «Письмо

водителю» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Осторожно!

Наркотические

вещества!»

Изучение и

составление

буклетов,

вручение их

школьникам. 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Какие привычки

называют

вредными?-беседа

для 1-4 классов с

показом

презентации,

вручение

буклетов. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Пивная трясина»

,подготовка и

вручениебуклетов 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Школа за

здоровый образ

жизни» -

выступление

агитбригады 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Как провести

«динамическую

перемену» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



 

 

Тематическоепланирование 

8КЛАСС 

Подвижные игры

для младших

школьников 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

Тематический

блок/раздел 

Основноесодержание Основныевидыдеятельности

обучающихся 

Электронные

образовательные

ресурсы 

История

волонтерского

движения в

России. 

(1)ч 

 

Беседа Организационное заседание

№1волонтерскогоотряда. 

 

 

Использование

проблемных

ситуаций, споров,

дискуссий. 

(1)ч 

 

 

Привлечение учащихся к

оценочнойдеятельности. 

Созданиеситуацииуспеха.  

Подготовка и

проведение Акции

«Осенний уик-

энд». (Помощь

пожилымлюдям) 

(1)ч 

Выбор действия в

соответствии с

возможностямиученика 

Практическоезанятие 

 

 

Помощь в

подготовке

праздника к Дню

Учителя 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

История развития

волонтерства в

мир 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Международные

волонтерские

организации 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

История развития

волонтерства в

России 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Российские

волонтерские

организации 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Конкурс плакатов

и рисунков

«Ударим юмором

Использование

познавательных и

дидактическихигр,игровых

Круглыйстол  



посигаретам» 

(1)ч 

технологий. 

ЯВолонтер 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Основные

принципы

волонтерства. 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Составление

планы работы на

год 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Доброта-это… 

(1)ч 

 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Запуск эколого-

благотворительной

акции Доброты в

школе среди

учащихся 

(1)ч 

 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Чемямогупомочь

природе? 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Экологические

мастер классы для

5-9классов 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Круглыйстол  

Сборисортировка

крышечекдоброты 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Практическоезанятие 

 

 

Рефлексияпервого

сбора. Работа над

ошибками. 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Практическоезанятие 

 

 

Подари малышам

сказку 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Практическоезанятие 

 

 

Особенности

работы с

малышами 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Практическоезанятие 

 

 

Разработка мастер

классов для

малышей 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Практическоезанятие 

 

 

Проведение

мастер класса для

малышей и показ

сказки 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

Практическоезанятие 

 

 

Подведение

промежуточных

Подведениепромежуточных

итоговработы 

Подведение промежуточных

итоговработы 

 



итоговработы 

(1)ч 

Занятия с

младшими

школьниками

«Школа

безопасности» 

(1)ч 

Занятия с младшими

школьниками «Школа

безопасности» 

Круглыйстол  

Занятия для

первоклассников

«Дружба-это

чудо!» 

(1)ч 

 

 

Проведение. Круглыйстол  

Акция «День

Позитива» 

(1)ч 

 

 

Фотоконкурс Круглыйстол  

Акция «День

Позитива» 

Подведениеитогов 

(1)ч 

Фотоконкурс 

 

 

Круглыйстол  

Беседа ко дню

космонавтики

«Бытьпервым!» 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

 Круглыйстол  

«День земли».

Подготовка 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

 Круглыйстол  

Подведениеитогов

работы

волонтерского

отрядазагод 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

 Круглыйстол  

Подведениеитогов

работы

волонтерского

отрядазагод 

(1)ч 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества 

 Круглыйстол  

Подведение

промежуточных

итоговработы 

(1)ч 

Подведениепромежуточных

итоговработы 

Подведение промежуточных

итоговработы 

 

Занятия с

младшими

школьниками

«Школа

безопасности» 

(1)ч 

 

Занятия с младшими

школьниками «Школа

безопасности» 

Круглыйстол  

Подведениеитогов

работы

волонтерского

Проведение. Круглыйстол  



 

 

 

 

 

Тематическоепланирование 

9 КЛАСС 

отрядазагод 

(1)ч 

 

Тематический

блок/раздел 

Основноесодержание Основные виды деятельности

обучающихся 

Электронные

образователь

ныересурсы 

Обучающие

занятия с

волонтерами по

гражданской

обороне 

 

 (1)ч 

Вводное занятие. Тренинг

«Цветик-семицветик».

Просмотрвидеофильмов. 

Совместнаясдетьмиработапо

осмыслению и принятию цели

предстоящей деятельности и

постановкезадач 

Заполняется

по мере

изучения

содержания

учебного

предмета 

Обучающие

занятия с

волонтерами по

гражданской

обороне 

(1)ч 

Определение направления

работы и создание плана

работы на год. Тренинг

«Формулауспеха». 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества  

 

Интерактивная

игра для младших

школьников

«Полезные и

вредныепривычки 

(1)ч 

 

 

Создание атмосферы

взаимопонимания и

сотрудничества  

Определение направления

работы и создание плана

работы на год. Тренинг

«Формулауспеха». 

 

Помощь в

подготовке

праздника к Дню

Учителя 

(1)ч 

 

Использование

познавательных и

дидактических игр,  игровых

технологий. 

Анкетирование. Решение

ситуационныхзаданий. 

 

Конкурс плакатов

и рисунков

«Ударим юмором

посигаретам» 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Выставка  

Подготовка и

проведение акции

к Дню школьных

библиотек «Живи,

книга» 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Выставка  

Помощь в

подготовке кл. 

часа 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 



(1)чсов  

 

Организация

спортивныхигрна

осеннихканикулах 

(1)ч 

Групповые игры. Спортивно-

оздоровительная. 

Трудоваядеятельность  

Заседание № 2

волонтерского

отряда.Тренинг. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Международному

дню

толерантности.  

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Интерактивная

правовая игра к

Всемирному дню

ребенка «Учусь

быть

гражданином»  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Дню матерей

России  

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Всемирному дню

борьбы со

СПИДОМ  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Подготовка и

проведение

мероприятий к

Международному

дню инвалидов

«Разноедетство»  

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий к

ДнюгерояРоссии 

 (1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Трудоваядеятельность  

Акция

«Новогодняя

игрушка» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Трудоваядеятельность  

Заседание № 3

волонтерского

Использование групповых и

коллективных форм

Трудоваядеятельность  



отряда. 

Тренинг «Я и

команда» 

(1)ч 

 

организациидеятельности 

Январскиезабавы. 

Зимниеигры 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

интерактивной

игры «Будем

здоровы» 

(1)ч 

 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Групповые игры. Спортивно-

оздоровительная. 

 

Подготовка и

проведение

конкурсарисунков

и презентаций,

фильмов «ЗОЖ

моимиглазами» 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подготовка и

проведение

мероприятий «Для

милыхдам» 

 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия к

Международному

днюСчастья 

(1)ч 

Досугово-развлекательная

деятельность 

Акция  

Заседание № 4

волонтерского

отряда. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Мероприятия ко

Всемирному дню

Здоровья 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Трудовая Акция

«Школьныйдвор» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Акция

«Георгиевская

ленточка» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Экологический

десант «Цветущий

май» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Акция  

Мероприятия по

подготовке и

Использование групповых и

коллективных форм

Досугово-развлекательная

деятельность 

 



 

 

проведению

Акции «Письмо

водителю» 

(1)ч 

организациидеятельности 

«Осторожно!

Наркотические

вещества!»

Изучение и

составление

буклетов,

вручение их

школьникам. 

(1)ч 

 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Какие привычки

называют

вредными?-беседа

для 1-4 классов с

показом

презентации,

вручение

буклетов. 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Пивная трясина»

,подготовка и

вручениебуклетов 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 

 

«Школа за

здоровый образ

жизни» -

выступление

агитбригады 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Как провести

«динамическую

перемену» 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

 

Подвижные игры

для младших

школьников 

(1)ч 

Использование групповых и

коллективных форм

организациидеятельности 

Досугово-развлекательная

деятельность 
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