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IMossicHUTEIHLHAA 3AIIUCKA

[Iporpamma BHEypouHOU AeaTenbHOCTH «LleHTp nercknx naunuarus. HaBuraropsl
JIETCTBa» COCTaBJICHA Ha OCHOBE MporpamMmbl «lllkona camoynpaBieHus», onpenaeasaeT
OCHOBHOW KpYI' YHOPaBJIEHYECKUX BONPOCOB MW MpEeajaraecT HX Kak IpeaMer
CIICUAIBHOTO HW3YYEHHSI I aKTUBAa YYEHHYECKOTO caMoyImpasiieHus. [lo cBoum
BO3MOKHOCTSIM TIporpamMMma CIIOCOOHa OKa3aTh CYIIECTBEHHOE BIIMSHHE Ha Pa3BUTHE
JUYHOCTH peOCHKa, MPEXK/Ie BCETO €ro OpraHu3aTOPCKOTO OIbITA, ONbITA OpraHWU3aIlun
neqarenbHocTh Apyrux. OHa HaleJeHa Ha pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB,
HaBBIKOB «IIPEJICTABUTEJILCTBA», IOBBIIMICHUS IICUXOJOTHYECKON M 3MOIMOHAIBHOM
YCTOMYHMBOCTH JIMYHOCTH.

3aHATUSL B paMKax BHEYpPOUHOM pAesTesibHOCTH 1o mnporpamme «lllkona
CaMOYIIPABJIECHUS» JAET BO3MOXKHOCTh CAMOPAa3BUTHUSI KaK HEMPEPHIBHOIO MPOIECCA, B
paMKax KOTOPOTO YydYaliuecs IPHOOpPETaroT CIOCOOHOCTh YIPAaBIATh TEKYIIHUMH
cOoOBITUSIMU, (DOPMUPOBATH XOPOIIME M OTKPBHITHIE OTHOLIEHUSI C JAPYTUMHU JIFOAbMU,
MOCJIEIOBATENBHO 3alIMINATh CBOM B3IUISIABI, U3JIAraTh CBOKO TOYKY 3PEHHS U BECTH
nuckyccuto. B xoze 3ansatuii mo nporpamme «lllkona camoymnpaBlIeHUsD AETH CMOTYT
BBISIBUTH CBOU CUJIbHBIE U CJIa0ble CTOPOHBI, CKIOHHOCTH M BO3MOXXHOCTH, KOTOpPbHIC
IIOMOTYT MM CTaTh I'PAaMOTHBIMH CIEIHUAIHNCTaMH JOCTOMHBIMHM YICHAMH OOIICCTBA,
ONPEAETUTh MPUPOTY JUJAECPCTBA, U3YUUTh CTPATETUHN U METOIbI YIIPABIICHUS.
[IporpaMma BHEYpPOUHOU AEATEIHLHOCTH COCTABIICHA JIJIs YUaIIMXCs 5 - 9-X KJIaccoB U
MpelyCMaTPUBACT BO3MOXHOCTh PEIICHUSA 3a]a4, BBITEKAIOIIUX KX CTPATETHYECKOU
uenu mkoinbl. «Illkona camoynpaBieHus» NpeiCTaBiIsieT cCOO0M, CUCTEMY ONTUMAIIBHBIX

MCTOJUK H TEXHOJIOT UM (1)0pMI/IpOBaHI/IH JIUICPCKUX KAYCCTB ITOAPOCTKOB.



Lenau npozpammor:

® [OJJEPKKA U Pa3BUTHE YYCHUYECKOIO CAMOYIIPABJICHHUS B LIKOJIE,

® BBIABJICHUE JIUACPOB B LIKOJIBHOU CPELE;

® [I0Jy4YE€HUE MOJAPOCTKAMU ONPEACICHHOIO MUHUMYMAa 3HAHUN U YMEHUN
JTUACPCKOro MpopuIs;

e (opMupoBaHHE y CTAPIIECKIACCHIKOB aKTUBHOW T'PayKTaHCKOH TTO3UIIHH,
OPraHMU3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH, Pa3BUTHE JUAECPCKUX KAYECTB JIMYHOCTH.
3aoauu npozpammeol:

e BBIABIATH U Pa3BUBATh JUIACPCKUE U OPraHU3ATOPCKUE HABBIKU yYaIlUXCH;

e (opmMupoBaTh YETKYIO U OCO3HAHHYIO IPAKIAHCKYIO MTO3HUIINIO

Y LIEHHOCTHOE OTHOILIEHHUE K ce0e U APYTUM;
® CrocoOCTBOBAThH pealin3allii TBOPUYECKOTO MOTEHIIMANA YUaIlluXCs;
® [IOBBIIIATh TBOPYECKYIO U JEIOBYIO aKTUBHOCTh YUAIIUXCS;
® BOCHHUTBIBATH «UyBCTBO JIOKTS», OTBETCTBEHHOCTH 3a C€0s U IPYTHX;
® CO03[1aBaTh CUTyalluu CTUMYJIUPYIOIINE MPOSBIECHUE JIUAECPCKOr0 MOTEHIINANIA;

® CTUMYJIMPOBATH YYAIIUXCS K YYACTHUIO B PEIICHUH HACYIIHBIX TPOOIIEM

YUYCHHUYCCKOI'O CaMOYIIPaBJICHUA.

Iliianupyembie pe3yabTAaThl 0CBOCHHUS NMPOrPaMMbl BHEYPOUHOM JeSITEJIbHOCTH:
Jluunocmnuuwie:
® [[CJIOCTHBIN, COI[MATbHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3IJIS]] HA MUP B €M0 OPraHUYHOM
€JMHCTBE M pa3HOOOpa3NH;
® YBAXKWUTEIHHOE OTHOIICHHE K MHOMY MHEHHIO, TOTOBHOCTh W CIIOCOOHOCTH
BECTH JUAJOT C JPYTMMH JIOJIbMH W JIOCTUTaTh B HEM B3aUMOIIOHMMAaHUA,
IMOHMMAaHKE YYBCTB JAPYTHUX JIOJIEN U COMEPEIKUBAHUS UM;

¢ KOMIICTCHTHOCTBb B PCHICHUU MOPAJIbHBIX HpO6J’ICM Ha OCHOBC JITUYHOCTHOI'O

BBIOOPA, OCO3HAHHOE OTHOIIEHUE K COOCTBEHHBIM MOCTYTIKAM;

¢ OBJIaJACHHA HaBBIKAMH COTPYAHHNYCCTBA C IICAaroraMmmu U CBCPpCTHUKAMMU.



Memanpeomemnule:

YMEHHUE CaMOCTOSATEIFHO CTaBUTh HOBBIC 3a1a4X Ha OCHOBE Pa3BUTHUS
ITO3HABATEIbLHBIX MOTHBOB U HHTEPECOB;

dbopMHpOBaHWE YMEHHUS IUIAHUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATh M OIICHHBATh CBOH
JCHCTBUS B COOTBETCTBUU C TIOCTABJICHHOM 3aJ1aYcii M YCIIOBUEM €¢
peanu3aluu;

dhopMupoBaHHE YMEHHS ONPENeaTh Hanooee 3pheKTUBHBIC CIIOCOOBI
JTOCTIKCHUS Pe3yibTaTa;

YyMEHHE OpraHWu30BaTh COTPYAHHUYECTBO W COBMECTHYIO JICATEIBHOCTH C
nejaroraMi, CBEPCTHHKAMH, CTapIIMMH H  MJIQAIMIAMHA  IIKOJIhHUKAMH:
OMpeNeNsITh  IeNMd, pachpeaeiasiarb (GYHKIMA W POJH  yYaCTHHUKOB,
B3aMMOJICHCTBOBATh M Pa00OTATh B TPYIIIIE;

BJIQJICHUE SI3BIKOBBIMU CPEJICTBAMH — YMEHUE SICHO, IOTUYHO M TOYHO M3JIaraTh
CBOIO TOYKY 3PCHHSI, UCIIOIh30BATh aJICKBAaTHBIC S3BIKOBBIC CPECTRA,;

dhopMUpOBaHUE U PA3BUTHE KOMIIETCHTHOCTH B 00JIACTH UCIIOJIb30BaHUS

I/IH(bOpMaHI/IOHHO-KOMMYHI/IKEITI/IBHBIX TEXHOJOTHH.

Ilpeomemmnuwie:

dhopmMupoBaHUE MOTUBUPOBAHHOW HAMPABJICHHOCTH HA MPOIYKTUBHYIO
TBOPUYECKYIO AEATEIbHOCTD;

pa3BUTHE KAYECTB, MIPUCYIIUM JIUICPaM;

MpUOOPETEHNE YCTOMUMBBIX HABBIKOB CAMOCTOSITENIBHOM, 11eJICHAPaBIeHHON 1
coJiep KaTesIbHOM AesITEIbHOCTH, BKIIFOUast HHPOPMAaLOHHO-
KOMMYHUKATUBHBIE TEXHOJIOTUU;

MPpOAYKTUBHO COTPYAHNYIATH C YHACTHHUKaAMU 06’[)6,[[I/IH€HI/I}I IIpu

PELICHUH Pa3JIMYHBIX COLIMAIbHO-TBOpUecKuXx 3anay, KT/I.

®opMbI padoThbI:

JlenoBbIe U pOJIEBBIE UTPHI.

YIpaxHeHHs Ha B3aUMOJECHUCTBYS B IPYIIIIE.
TpeHuHru.

TBOpueckue 3a1aHusl.

IIpourpeiBanue curyanui.



o Jluckyccuu.

e DKCHpecC TECTHI U OMPOCHI.

e KT/l (komieKTUBHO- TBOPYECKAs JEATEIBHOCTD ).
e becenpl.

Peanuzanua nporpammsl BHEYpouHOU nesatenbHOCTH «lllkoma camoynpaBieHus»
opranuzyetrcsi B ¢hopmMe OOBEIUHEHHS, pacCuMTaHa Ha BeCh yueOHbIM roj mo 1
3aHATHIO B HEJENI0 NPOAOJDKUTENBHOCTh 3aHATHH 1 dYac, TakuMm o0pazom,
nporpamma paccuutana Ha 34 3anarus (34 yaca).



1. Conep:xkanue nporpammsl «Illlkona camoynpaBJ/ieHUusD»

Ne KoaudecTBo 4acoB
Ha3zBanue TeMbl Conepxanue
Bcero | Teoper |IIpakr
5 knace

1 Poccuiickoe /I[BrkeHre MKOIbHUKOB 5 ) ] 3HAKOMCTBO €O cTpykTypoit PJIJIM

JIn4yHas OTBETCTBEHHOCTD Jlekus Ha TemMy JIMYHOW OTBETCTBEHHOCTH. becena Ha TeMy st
2 5 1 4 Yero Hy>KHa JINYHasi OTBETCTBEHHOCTh. TpeHunru. MoaenvupoBaHue

CUTYaIil.

3 Opra"u3zanys oOIIenTKOIbHON 4 i 4 Opranuzanus v y4acTie B MEPOIPUATUAX YUEHUYECKOTO

KYJIbTYPHO-AOCYTOBOM JEATEIHHOCTH CaMOYIIPaBJICHUS
4 [laTpuoTH3M KaKk CpeCTBO BOCITUTAHHE 6 1 5 becena Ha TeMy: UTto 3Ha4uT ObITH MaTproToM? PoseBbie UTPHI.

naaepa Yyactue B mpoekte «Ilokonenue, cnacubo»!
5 [HaBbiku ycnenrHoil KOMMyHUKaIUU 4 1 3 Jlexumst Ha Temy: « KoMMyHukabensHOCTY. TpeHUHTH
6 |Axuus «Hara momorp HyKHa» 2 2 YyacTue B MEpONIPUATHSIX aKIIUN
7 |Pa3BuUTHE YyBCTBA CAMOYBEPEHHOCTH 4 4 TpeHuHru
8 ﬂHIlep 1 €ro KOMaHJa 6 1 5 becena Ha TEMY 4YTO 3HA4YUT pa60TaTL B koMaHe. CBs3b aqaaepa u

KoMaHbl. TpeHuHru. PosieBble Urpbl
9 bpeit - puHr 1 1 HHTemekTyanbHas urpa.
34 6 28
6 xiaacce

1 Opranuzanuu paboThl cCaMOyIIpaBlieHUE 4 4 [IpakTrueckas padoTa B kiaccax. [ToMorns B opranu3aium

B KJIacce KJIACCHBIX BBIOOPOB. OpraHuzanus Ki1acCHbIX coOpanuii. Benenus
2 Opranuzanus 00IIeIKOIEHOM ] 3 Opranuzanus 1 y4acTie B MEPOINPUATUAX YUEHUYECKOTO

KYJBTYPHO JOCYTOBOM JESTEIbHOCTH CaMOYITPaBJICHUS
3 |Axuus «/lapu 1o6po» 4 4 Opranu3anys ¥ IpOBEICHNE aKIUK




4 |/lenoBoili cTHIIb 2 Otnunuust nenosoro ctuiid. U ero 3HaueHusl.
5 |- nmanep 4 4 Tpenunru.
6 [Urpa «Momonexs B KaOMHETax BIACTI 2 2 WuTenexryanbHas urpa
7 Benenne nenoBeix neperoBopos 4 3 [IpuHIUIIBI BEICHUE AEIIOBBIX I1eperoBopoB. Tpenunru. Ponessie
WTPBI.
8 |Oparopckoe UCKyCCTBO 4 4 Macrep-knaccel. TpeHuHru
9 |enoBas urpa «bynyiiee 3170 MbD» 2 2 WNHurennexryanbHas urpa
34 31
7 knace
1 BBI100pBI IKOJIBHOTO CaMOYIIPABICHHS 5 5 [ToaroroBka k BeiOOpam. Yuactue B Hux. [IpoBenenue
npenBbIOOpHON KammnaHuu. [IpoBeneHne BEIOOPOB.
2 Harncanue coOCTBEHHBIX MPOrpaMM 5 4 Jlexuwms: ITumem nporpammy camu. I[Ipaktruueckue 3aHATHS.
CamocrosiTenpHas padora.
3 «Jlectanma ycrexa» 7 Jlexuuu o padote B opranax Y C. Mactep-kiaccsl. TpeHUHTH.
VYriny0OneHHoe n3ydyeHne NpUuHIUIOB U 0CHOB Y C.
4 Axuust «/lapu 1o6po» 4 4 Opranusalys U MpoBEICHUE aKIUK
5 Opranuzaiys 00IIEHIKOIBHON 8 8 Opranuzanus v y4acTue B MEPONPUATUSAX YUEHUYECKOTO
KYJBTYPHO - IOCYTOBOM J€ATEIbHOCTU CaMOYIIPABJICHUS
6 |[Urpa «Moioaexs B kKaOMHETax BIACTH» 2 2 NuresnextyanbHas urpa
7 |denoBas urpa «JIunepst 21 Beka» 2 2 WNHurennexryanbHas urpa
34 32
8-9 kiace
BrI00OpEBI NIKOJILHOTO CaMOyPaBIICHUs [ToaroroBka k BeiOOpam. Yuactue B HuX. [IpoBenenue
1 4 4 npeaABbIOOpHOI Kamnanuu. [IpoBenenne BLIOOPOB.
5 |Yuactue B mapaone «Monozex. 4 4 Beimonnenus 3aianui Mmapagona
Waunnmartusa. Ycmoex»
3 «Mogemu YC» ) ) [IpakTrueckue 3aHsATHS.
4 «JIugep YC» ) 5 [IpakTnueckue 3aHATHS.




«/l - nunep, s — naTpuor!»

WHTepakTHBHAS UTpa

2 2
[Ty6auuHOe BBICTYIUICHHE, PA3BUTHE 6 6 |Tpennnru, Macrep-Kiaccol
OpaTOPCKUX CIIOCOOHOCTEN
Opranu3aius o0IIeIIKOIBHON 8 8 Opranuzanus ¥ y4acTHe B MEPONPUATHIX YICHUIECKOTO
KyJbTYPHO JOCYTOBOM CaMOYTPaBIICHHS
JeSTeTbHOCTH
Axnus «lapu 1o0po» 4 4 Opranuzanus v MpoBeACHUE aKIH
Jenosas urpa «I paxkganckas ) ) WnTennekTyanbHas urpa.
OTBETCTBEHHOCTbH)»
34 34




2. Temarnyeckoe IIAHMPOBAHME

Ne ®opma Koa-Bo Buabl 1eTeJIbHOCTH Cpok 0P
OpraHm3anum 4yacoB (111/11(,]1)
5 kiace
1 Poccuiickoe JIBIkeHHe Jlextms ) ITo3naBarenpHas
IIKOJLHUKOB
JInuHasg OTBETCTBEHHOCTH Jlexuums. CouunanbHOE TBOPUYECTBO
2 TpeHuHru. >
Opranu3zaius 00MIeIIKOIEHON [IpakTueckue ConunansHOE TBOPUYECTBO
3 KYJIbTYPHO-IOCYTOBOM 3aHATHE. 4
JCATCIIBHOCTH CamocrosTenpHas
pabota
[TatpnoTn3Mm Kak cpeacTBo becena. Ponesbie ConuanbHOE TBOPYECTBO
4 BOCIIMUTaHUE JIuAepa HUI'DBL. 6
[IpakTuyeckue
5 HaBbIKH yCHEIHONW KOMMYHUKALIUK Jlekuusa. Tpenunru 4 ITo3naBarenpHas
Axnus «Harmra noMonis Hy&Hay [IpakTuueckue CouunanbHOE TBOPUYECTBO
6 3aHATHE 2
7 PasButHe 4yBCTBa TpeHunrn 4 ConmanbHOE TBOPYECTBO
CaMOYBEPEHHOCTH
8 Jlunep u ero komanzaa becena. Tpenunru. 6 ConuanbHOE TBOPUYECTBO
Ponesbie urpst
bpeit - punr NurennexryanbHas ConmanbHOE TBOPUECTBO
9 urpa. 1
Bcero: 34
Ne ®opma KoJu-Bo Buabl gesiteIbHOCTH Cpok 20P




|(umc.11) |

OpraHu3anuu 4acoB
6 xki1acc
Oprasu3zanuy paboThl [IpakTrueckas CouunanbHOE TBOPUYECTBO
caMoyIpaBJicHHE B KJIacce pabora. 4
Opranusanus 00IENIKOIBHOM [IpakTuueckue g CouunanbHOE TBOPUYECTBO
KYJBTYPHO JOCYTOBOM 3aHATHE
Axuus «lapu 1o0po» [IpakTuueckue ConmanibHOE TBOPUYECTBO
3aHATHUH. 4
JlemoBoii cTUIIb Jlexusa. becena. ) Tlo3HaBarenpHasg
A - manep Tpenunru. 4 ConmasnibHOE TBOPUYECTBO
Urpa «Monoaexs B kabuHeTax WNHTrennexryaibHa ) CouunanbHOE TBOPUYECTBO
o
BJIACTID) urpa
Benenue nenoBbIX IEperoBOpoB Jlekuuu TpeHuHry. 4 [To3naBarenbHas
PounieBbie urper.
Oparopckoe UCKYCCTBO Macrep-kiacchl. CoumanbHOE TBOPUECTBO
Tpenunru 4
Jenosas urpa «byaymee - 3to My | MHTEmnekTyanbHa ) CounanbHOE TBOPYECTBO
s
urpa
Bcero: 34




Ne ®opma Koua-Bo Buabl 1eTeJIbHOCTH Cpok 20P
OpraHu3anumn 4acoB (UKJI)
7 kJ1acc
Br160pHBI IIKOTEHOTO [IpakTuyeckue ConpnanpHOE TBOPYECTBO
CaMOyIIpaBJICHUSA 3aHATHC,
1 CaMOCTOSITENIbHAS 5
pabota
Hamnmcanue coOCTBEHHBIX [IpakTnueckue CorumanbHOe TBOPYECTBO
MIPOrpaMm 3aHSTHE,
2 CaMOCTOSITENIbHAS S
pabora
«JlecTHuua ycrexa» JleK1usi, TPEHHHTH, Ilo3naBaTenpHas
3 POJIEBBIE UTPHI 8
Axuus «Jlapu 1o6po» [IpakTnueckue CouunanbHOE TBOPUYECTBO
4 3aHSTHSL. 4
5 Opranu3zanus oOUIemKOILHON CamocTrosTenbHas g ComunanbHOE TBOPUYECTBO
KYJBTYpPHO JOCYIOBOU paborta.
Urpa «Momoexs B KabuHEeTax NurennexryanbHas CoumanbHOE TBOPUECTBO
6 2
BIIACTH urpa
Jenosas urpa «JIugepst 21 Beka» |MIHTEINIEKTyanbHas [To3naBaTenbHas
7 2
urpa
Bcero 34




Ne ®opma Koua-Bo Buabl 1esiTeJIbHOCTH Cpok 20P
OpraHm3anmuunu qgacoB (HI/IKH)
8 -9 kiacc
BEI6OPHI IKOJIBLHOTO [IpaKTHYeCcKHe 3aHs- 4 |CoumanbHOE TBOPIECTBO
1 CaMOYIIPaBJICHHs THSI, CAMOCTOSITEIIb-
Hasi paboTa
Yyactue B Mapadone «Mononexs. |[IpakTuueckue ConunansHOE TBOPYECTBO
2 Muaunmatusa. Ycmex» 3aHSTHE, 4
CaMOCTOSITCIIbHAS
pabota
«Mogemun YC» [IpakTueckue ConunansHOE TBOPYECTBO
3 3aHATHSL. 2
«JIunep YC» [IpakTnyeckue ConuasibHOE TBOPUYECTBO
4 3aHATHUA. 2
5 - JUAED, S - MaTPUOT I/IHTepaKTI/IBHaH 2 ConmansHoe TBOPYCCTBO
5 urpa
6 |MyGmunoe sicTymiente, TpeHuHry, 6 CouunanbHOE TBOPUYECTBO
MacTep-KIacChl
Opraau3zanys oOIenTKOIbHON [IpakTrueckue CoumanpHOE TBOPUECTBO
7  |KyJIBTYpHO JOCYIrOBOM SAHATHC, 4
eSTEPHOCTH CaMOCTOSITCIIbHAS
abota
Axtst «Jlapu 100po» [IpakTnueckue CouuanbHOE TBOPUYECTBO
8 3aHATHS. 4
[lenoBas urpa «I paxknanckas MurennexkryanbHa s CoupanbHOE TBOPYECTBO
Q |OTBETCTBEHHOCTE) urpa. )
Bcero 34
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