
Аннотация  

к адаптированной рабочей программе по физической культуре для учащихся с ЗПР 

1-4  классов,  отнесённых по состоянию здоровья к специальной медицинской группе 

для занятий физической культурой 

                 

Адаптированная рабочая  программа  по  физической культуре для обучающихся с ЗПР 1-

4 классов, отнесённых по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для 

занятий физической культурой, составлена на основе  следующих нормативно-правовых 

документов:  

1. Федерального  государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом министерства   образования и 

науки РФ 19 декабря 2014 года № 1598; 

2. Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития ГБОУ СОШ №1 п.г.т. 

Суходол муниципального района Сергиевский Самарской области. 

  Образовательный процесс осуществляется с использованием учебников, учебных 

пособий, входящих в действующий федеральный перечень учебников. Перечень 

учебников ежегодно утверждается приказом директора по школе. 

 

На изучение физической культуры в начальной  школе выделяется 272  часа 

(смешанные группы):    

          1 год обучения  66 часов,  

2 год обучения  68  часов, 

3 год обучения  68 часов, 

          4 год обучения  68 часов. 

  

Адаптированная рабочая программа включает в себя психолого-педагогическую 

характеристику обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения учебного 

предмета, содержание учебного предмета, тематическое планирование. 

Срок реализации программы – 4 года. 


