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Название мероприятия: Игра «Айболит» Знакомство с профессией 

медсестры. 

Форма проведения: интерактивная игра 

Возраст участников: 7 – 8 лет 

Дата проведения: 20.04.2023 г. 

ФИО разработчика: Серюгина Н.Ф. 

Задачи:  

 познакомить с профессией медсестры; 

 рассказать о необходимости прививок для здоровья человека; 

 познакомить с правилами оказания первой медицинской помощи при 

разных травмах (порезах, ушибах); 

 учить правильному вызову "Скорой помощи"; 

 напомнить о правилах безопасности при использовании лекарственных 

средств. 

Оборудование: медицинские вата, бинт, йод, зелёнка: интерактивная доска, 

«М/ф «Бегемот, который боялся прививок» 

Ход мероприятия: 

Вводная беседа 

Кл. руководитель: Отгадайте загадку. С какой профессией мы познакомимся 

сегодня? 

В больнице пациент не ел, 

То был в ознобе, то потел. 

Он в холода без шапки был 

И на ветру легко простыл. 

Как огнедышащий пожар, 

Больного мучил ночью жар. 

С ним рядом с ночи до утра 

Несла дежурство ….. (медсестра) 

 



Рассказ медсестры о профессии 

Медсестра школы: Медицинская сестра – квалифицированный помощник 

врача на всех участках его работы, выполняет указания и предписания врача, 

в его отсутствие обязана оказать медицинскую помощь больному или 

пострадавшему в угрожающем для жизни состоянии. Моя профессия очень 

интересная, нужная и важная. Я с детства хотела стать врачом или 

медсестрой, потому что хотела, чтобы все были здоровы. Чтобы стать 

медсестрой  я училась  медицинском колледже. Меня можно назвать 

помощником врача. Я записываю все рекомендации врача в карту больного, 

выписываю лекарства. Могу померить больному температуру, взвесить на 

весах, если нужно – послушать, сделать укол, обработать рану, сделать 

перевязку. В моей работе для этого нужны специальные инструменты. 

Сейчас я вам их покажу. 

(Медсестра показывает бинт, зелёнку, йод, вату, ножницы, градусник, 

стетоскоп.) 

Правила оказания первой помощи при порезах 

Медсестра демонстрирует правила обработки раны, наложение бинта.  

(Несколько ребят самостоятельно повторяют действия медсестры) 

Знакомство со стетоскопом. (Несколько ребят прослушивают дыхание) 

Правила вызова скорой помощи 

Кл. руководитель: Ребята, кто знает, как вызвать скорую помощь? 

Сейчас существует единый номер вызова помощи. Телефон-112. Позвонив по 

этому номеру вас свяжут с больницей. Но нужно приготовиться к тому, что у 

вас спросят данные о больном: фамилия, адрес, в чём причина вызова. 

Поэтому нужно хорошо знать адрес, ФИО родителей.  

Есть еще одно правило, которое вам необходимо знать, чтобы сохранить свое 

здоровье. Если вы все-таки заболели, ни в коем случае не принимайте 

лекарства без присмотра взрослых. Только врач или родители могут давать 

вам лекарства. Как вы думаете, почему? 

 



«Викторина» 

1. Белая и пушистая из аптечки? (вата) 

2. Врач для животных? (ветеринар) 

3. Первая медицинская помощь при порезах и кровотечениях растущая у 

дороги? (подорожник) 

4. Домик для лекарств? (аптечка) 

5. Врач для малышей? (педиатр) 

6. Стоматолог лечит…? (зубы) 

7. Смерит он температуру, и поможет нам понять, можно ли идти гулять? 

(градусник) 

8. Зелёное лекарство для озорников? (зелёнка) 

9. Когда ученик часто прогуливает и хитрит, говорят, что у него 

воспаление этой болезни… (воспаление хитрости) 

 

Просмотр мультфильма «Бегемот, который боялся прививок» 

(Обсуждение просмотренного м/ф) 

 

Задание «Раскрась картинку» 

       

 

 

Заключение 

Кл. руководитель:  

Самый прекрасный на свете наряд 

Белая шапочка, белый халат. 

Держат медсёстры и держат врачи 



Самые ценные в мире ключи. 

Это ключи от здоровья людей.  

Разве отыщешь работу важней? 

Что нового узнали сегодня на занятии?  

Кто в будущем захотел выбрать профессию медсестры или врача? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


