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Цель:   сформировать   представления   о   семье   как   части   общества,   о   роли  

и   месте   семьи   в   жизни   человека; ориентировать   обучающихся   на   создание   

крепкой   и   дружной   семьи.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Задачи: 

возвышение   роли   семьи,   ее   статуса   в   обществе; 

усиление  желания   жить   в   дружной,   благополучной   семье,   основанной   на   

взаимопонимании   детей   и   взрослых. 

 

Эпиграф   к   классному   часу:   «Государство  –  это   большая   семья,   а   семья  

–  это  маленькое   государство,   и  держится   оно   на   любви».   Конфуций 

Ход   классного   часа 

Истории   человечества   насчитывает   более   четырех   тысяч   лет.   И   на   всем   

протяжении   одной   из   величайших   ценностей   человека   является   любовь.   

Понятие   любовь   отражается   в   таком   социальном   институте   как   семья.   

В  разные   времена   у   разных   народов   существовали   различные   взгляды   на   

семью,   свое   место   в   ней   и   место   семьи   в   обществе  

И   все   же   -  идеальная   семья   немыслима   без   любви.    Любовь  –  это   

главная   движущая   сила   развития   человечества,   то,   ради   чего   существуем   

все   мы,   то,   что   подвигает   человека  к   безрассудно - героическим   

поступкам.  

Сегодня   мы   с   вами   поговорим   о  семье,   о   браке   и   о   семейных   

ценностях. 

В   настоящее   время  актуальным  является   процесс   возрождения   российской   

семьи,   укрепление   её   потенциала   и   семейных   ценностей   как   основы   

общества. 

Так   что  же  такое   семья? 

Семья  – это  и  общий   дом,  и  совместные  дела,  и   теплые   добрые   отношения   

между   родными   людьми. 

Семьей называется основанное на кровном родстве, браке или усыновлении  

объединение  людей,   связанных  общностью  быта и  взаимной   

ответственностью  за  воспитание   детей;   члены   семьи   часто   живут   в   одном   

доме. 

Если   взять   Любовь   и   Верность,  

К  ним   добавить  чувство   Нежность,  

Все  умножить   на   года,  

То   получится  -  СЕМЬЯ! 



Как   вы   считаете,   какая,   по-вашему,   идеальная   семья? 

(Ответы   обучающихся) 

Можно   привести   множество   аргументов   в   пользу   идеальной  семьи.   

Потому   что   самое   дорогое   в   жизни   человека   –  это  его   семья. 

Понятие   «СЕМЬЯ»   включает   в   себя  такие   составляющие,   как: 

1   Брак  -  юридически  оформленный,  свободный,  добровольный   союз мужчины 

и женщины, направленный на создание семьи и порождающий   для   них   

взаимные   права   и   обязанности. 

2   Семейное   право  -  система правовых  норм,  регулирующих  личные   и  

производные   от   них  имущественные  отношения,  возникающие  из  брака,  

кровного  родства,   принятия   детей   в   семью   на   воспитание. 

3   Семейные   традиции  -  повторяющиеся  совместные   действия,   которые   

понятны   окружающим.   Это   ритуалы  и  обряды,  которые   передаются   в   

семье   из   поколения   в   поколение. 

 

Назовете   одну   из   основных   и   главных   традиций   и   функций   семьи?   

(Рождение   и   воспитание   детей). 

 

Как   вы   считаете,   обязательно   ли   в   семье   должны   быть  дети   и   

сколько   их  должно   быть? 

По   статистике,   в   начале   XX   века   русская   семья   имела   в   среднем   8 - 10   

детей.  

К  концу  30-х  годов  этот   показатель  упал   до   6 - 7. 

Уменьшение   числа   детей   в   семьях   пришлась  на   60-е   годы,   а   сегодня   

этот   показатель   равен   1,5  –  2 . 

Чем   это  чревато?  

Это   отрицательно   влияет   на   демографическую   ситуацию.    

В   семье,   как   считают   демографы,   должно   быть   минимум   3 - 4   ребёнка. 

Семейная   викторина 

1.   Как   иначе   называется  семейная   пара?    (Чета) 

2.  Как   известно,   греческая  богиня   Афина   была   богиней   мудрости,   и   ее   

птицей   считалась   сова.   А   вот   богиня   Гера,   супруга   Зевса,   считалась   

покровительницей   семьи   вообще   и   материнства  в   частности.   Какая   птица  

считалась   «птицей   Геры»?    (Аист) 

3.   Как   называется  75-летний   юбилей   со   дня   регистрации   

брака?    (Бриллиантовая   свадьба) 

4.   Назовите   дату   празднования   Дня   семьи,  любви   и   верности.    (8 июля) 

5. Назовите   самую   семейную   геометрическую   фигуру   (Круг  -  в   семейном   

кругу) 

6. Эта   римская   богиня   счастья   и   удачи   покровительствовала   

новорождённым,   целой   семье,  девам,   отдельно   могла   покровительствовать   

замужним   женщинам,   мужчинам.   Кто   же   она?    (Фортуна) 

7.   Как   называется   изба   из   глины   или   обмазанного   глиной   дерева,   

кирпича?    (мазанка) 



8.   У   мальчика   столько   же   сестер,   сколько   братьев,   а   у   его   сестры   

вдвое   меньше   сестер,   чем   братьев.   Сколько   в   этой   семье   мальчиков,   а   

сколько   девочек?    (Четверо   братьев   и   три  сестры) 

9. Блюдо,   приготовленное   с   участием   коровы   и   курицы?   (омлет) 

10.   «Раздорный»   фрукт?   (Яблоко) 

11.   Манящая   ягода?   (Малина) 

12.   Награда   за  подвиг,   которую  дают   в   придачу   цари?    (Полцарства) 

13.   Надежное   средство   ориентации   в   сказочных   ситуациях   по   

дорогам?   (Клубок) 

14. Высочайшее достижение сказочного общепита. (Скатерть - самобранка) 

15.   Что   по   латыни  означает   слово   «СЕМЬЯ»   (Фамилия) 

16.   О   какой  русской  игрушке  эта   цитата   из   энциклопедии:   «Она   

олицетворяет   идею   крепкой   семьи,   достатка,   продолжения   рода,   несет   в   

себе  идею   единства»?    (Матрешка) 

17.   Как   называется   обряд   церковного   бракосочетания?   (венчание) 

18.   Содержание   одной   из  статей   Всеобщей   декларации  прав   человека   

таково:  «Брак   может   быть   заключён   только   при   обоюдном   и   свободном   

согласии   обеих   сторон».   Назовите  сказку   Андерсена,   в  которой   её   

героями   эта   статья   нарушается?   (Дюймовочка) 

19.   В   какой  сказке  Андерсена   нарушено  право  ребёнка:   «Дети   имеют   

право   жить   со  своими   родителями,  и    никому   не   позволено   их  

разлучать»?   («Снежная   Королева».   Из   дома   бабушки   Снежная   Королева   

увезла   маленького   Кая   в   свой   ледяной   дворец.) 

20.  Она   бывает   и   театральной,   и   концертной   и   семейной?   Что  

это?   (Сцена.   Семейная  сцена  -  крупный   разговор,   выяснение   отношений   в   

семье) 

 

И   четвертая   составляющая   любой   семьи   -   это  семейные   ценности. 

4   Семейные   ценности   –   это   обычаи   и   традиции,   которые   передаются   из  

поколения   в   поколение.   Это  чувства,  благодаря   которым   семья   становится   

крепкой.   Это  всё   то,   что  люди  переживают   вместе   внутри   дома  –  радость   

и   горе,   благополучие   или   проблемы   и   трудности. 

Семейные   ценности  являются   фундаментом,  на   котором   строится   ячейка   

общества,   залогом   ее   прочности    и   долговечности. 

Семейные   ценности   делятся  на   две   основные   группы:  классические   или   

традиционные    и   прогрессивные   или   современные.  

Давайте   остановимся   на   каждой   из   этих   групп   подробнее. 

1.   Традиционные   ценности,   к   ним   относится: 

патриархальный уклад жизни. Браки, в которых мужчина – главный,   он   

основной   добытчик  и   за   ним   остается   последнее   слово –  далеко   не   

редкость.   Слово   отца   не   подвергается   сомнению,  его  уважают   и   ему   

подчиняются.   Женщина   в   первую   очередь,   жена   и   мать,   она   берет   на   

себя   все   домашние   хлопоты; 

многодетность, или по крайней мере наличие двух детей. Появление   каждого   

ребенка   в   таких   союзах   –   это   продолжение   рода,   счастье   и   радость; 



любовь,   доброта  по   отношению   друг   к   другу,   уважение   ко   всем   членам   

рода; 

традиция   сватовства,   когда   родители   молодых   подбирают   жениха   или   

невесту,   а   дети   обязательно   просят   благословения   у   старших. 

2.   Ценности   современной   ячейки   общества. 

В основе по-прежнему лежат любовь, доверие и взаимопомощь. Однако   наше   

общество   стало   более   свободным   и   открытым.   Эти   факторы оказывают 

влияние на формирование мировоззрения современных   людей.    

Некоторые   изменения   коснулись   и   брачных   устоев. 

Женщина   теперь   выполняет    не   только   роль   матери   и   хозяйки  дома.   Она  

успешно   реализует   себя   в   профессии,   строит   карьеру,   зарабатывает   

деньги   наравне   с   мужем.   А   домашние   обязанности   часто   делятся  

поровну,   по   взаимному   согласию. 

Практичные   люди   стали   заключать   брачные   контракты   или   просто   

сожительствовать   без   официального   оформления   отношений. 

Вступать   в   брак   начали   позже  –   темп   жизни   изменился.   Молодым   

людям  хочется   все   успеть  –   получить   высшее    образование,  поработать,   

получить   какой-то   опыт,   встать   на   ноги.   Только   добившись   всего   

намеченного,  они   всерьез   начинают   задумываться   об   образовании   новой   

ячейки   общества. 

Все   эти   явления   присутствуют  сегодня   в   нашем   обществе   и   это   

нормально.   Здесь  главное   не   переусердствовать   в   своих  стремлениях,   знать   

меру   и   помнить   о   заветах   наших   предков.   Все   должно   быть   в   свое   

время  –  любовь,   свадьба,   дети   и   внуки. 

Примеров   семейных   ценностей   можно   привести   много   но   мы   

остановимся   только   на  двух   основных.   Каких? 

1.   Любовь 

Главная   семейная   ценность – это  любовь.   Она   проявляется   в    нежности   по   

отношению   к   любимым,   желанием   о   них   заботиться,   защищать,   быть   

постоянно   рядом.   Союзы,   основанные   на   любви  –  счастливые   и   

благополучные.   Они   представляют   собой   крепкий   оплот,  тихую   гавань,  в  

которую   всегда   можно   вернуться,   получить   поддержку   и   утешение. 

2.   Доверие 

Важно   научиться   доверять   друг   другу   и   приучить   к   этому   своих   детей.   

С   каждой   проблемой,   неудачей,   любыми   переживаниями   вы   должны   

делиться   со   своими   родными.  Доверие   сложно   купить   за   какие-то   деньги,   

его   можно  только  заслужить,   и   часто   на  это   уходят   многие  года. 

3.Доброта 

Это   желание   помочь   слабому,   беззащитному,   оказать   ему   поддержку,  

потребность   быть   полезным.  Такие   отношения   делают   семью   более   

гармоничной. 

4.Верность 

Еще   один   залог   крепости   любовных   уз.  Готовность   быть   с   любимым   

человеком   и  в   горе   и   в   радости,   несмотря   ни   на   какие   соблазны.   Это   



качество   формирует  в   человеке   с  раннего  детства  такие   качества,   как   

верность   своему  слову,    делу,   преданность   в   дружбе. 

5.Взаимопонимание 

Важно   понимать   друг   друга   с   полуслова,  уважать   интересы  и   стремления   

своей   второй   половинки   и   детей.   Чувствуя   поддержку,   человек   

развивается   не   только   духовно,   но   и   поднимается   ввысь   в   спорте,   

карьере,   достигает    больших   успехов. 

6.Уважение 

Оно   выражается   в   уважении   к   индивидуальности   каждого   члена   фамилии,   

недопустимости   «переламывания»   одного   супруга   под   интересы   и   

потребности   другого,   невмешательства  в   дела   молодых   со   стороны   

родителей. 

Все   хорошее   и   плохое   закладывается   человеку   с   детства.   Все   нормы,   

правила   поведения   ребенок   получает   от   родителей,   бабушек   и   дедушек.   

На   их  примерах   он   учится,   перенимает   опыт,   модель   поведения   и   

отношения   к   окружающим.   Поэтому   воспитывать   детей,   прививать   им   

правила   нужно   с   самого   раннего   возраста.   Одним   из   наиболее   

доступных   способов,   как   это   сделать   естественно   и   непринужденно,   

являются   традиции.   В   каждой   семье      могут   быть   совершенно   разными,   

но   решающими   одну   важную     задачу  -  сплотить   и   укрепить.    

Родителям    стоит   особое   внимание   обратить   на   свое   поведение,   поступки,   

манеру   общения.   Потому   что   именно   они   представляют   для   ребенка   

«живой»   пример   взаимоотношений   внутри   союза. 

Сохранение   семейных   ценностей:   что  является   основной   задачей   нашего   

поколения.    

Люди   поняли   значимость   своей личной   историей,   стали   больше 

интересоваться   прошлым   своего   рода,   происхождением   и   этимологией   

своей   фамилии.   Во   многих  домах   и   квартирах   можно   увидеть   большие   

фотопортреты   своих   предков.   Возродился   интерес   к  забытому   обычаю  -  

составлению   семейного   альбома. 

Одним   из   ярких   проявлений   уважения   к   своей   истории   является   акция   

«Бессмертный   полк»,  которая   проводится   во   многих   городах   России   9   

мая   в   честь   Дня   Победы.   Маленькие   дети,  несущие  фотографию   своих   

родственников,   отлично   знают,   кто   это,   где   воевали,   как   они   погибли,   

храбро   защищая   свою   родину. 

Все   больший   интерес   вызывает   изучение   прошлого,   истории   предков  -  

как   они   выглядели,   жили,   кем   были,   чем   занимались,   откуда   вообще   

пошел   род,   кто  его   основатель.   Это   очень   трудная   и   кропотливая   работа.  

Рефлексия: 

Я   надеюсь,   что   наш  сегодняшний   разговор   был     полезен   для   каждого   из   

вас. 

У   каждого   свое  представление   о   семье.   

В   России   26   марта   2008   года   в   Совете   Федерации   на   заседании   

комитета   по   социальной   политике   была   единогласно   одобрена   инициатива    

об  учреждении   нового   праздника  -  «Дня  семьи,   любви   и   верности»,   



который   отмечается  ежегодно   8   июля   в   честь   Святых   Петра   и   

Февронии.   Они   являются   покровителями   семьи   и   брака,   чей  супружеский   

союз  считается   образцом   христианского   брака. 

   Испокон   века   семья   принадлежит   к   важнейшим  общественным   

ценностям.   Ведь   семья   -   это  главное,  что   есть   в   нашей  жизни.  Именно   

от   семьи   зависит,   счастливы   мы   или   нет.  Нужно   чтить   ценности   и   

традиции   каждой   семьи 

Ребята,   в   будущем   вам   предстоит   ее   создать   свою   собственную семью.   

Создание   семьи   и   воспитание   ценностей  -  тяжелая  задача.  Она   требует   

большой   самоотдачи   и   кропотливого   многолетнего   труда.   Именно   в   браке   

закладываются   такие   качества,   как   верность   своим   идеалам,   друзьям   и   

родственникам,   преданность   своему   отечеству,   любовь   и   вера,   доброта   и   

щедрость,   ответственность   и   взаимопомощь,   уважительное   отношение   не   

только   к   старшим,   но   и   ко   всем   окружающим. 

Я  желаю  вам   любви   и   счастья   в   семейной   жизни.  
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