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1.1. Пояснительная записка 

1.1.1.  Цель, задачи и принципы коррекционно – развивающей работы 

В  соответствии  с  Уставом    образовательный  процесс  организован  на  

основе  следующих  нормативных  документов:  

 Федерального  Закона  «Об  образовании  в  РФ»    от  29  декабря  2012  

г.  N  273-ФЗ;  

 Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г . № 1155; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 года №1022 «Об утверждении Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован 27.01.2023 г. 

№72149); 

 Постановление       Главного       государственного       санитарного       

врача  Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН  2.4.1.3049-13     "Санитарно      эпидемиологические        

требования      к   устройству,  содержанию      и   организации     режима     

работы    дошкольных       образовательных  организаций»;  

 «Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  

деятельности  по   основным     общеобразовательным        программам     

дошкольного      образования»,  утвержденный        приказом     

министерством      образования     и  науки    Российской  Федерации от 30 

августа 2013 г. N 1014;  

 Положение о структурном подразделении дошкольного образования. 

    Программа, согласно федеральному государственному образовательному 

стандарту, ставит перед собой следующие цели и задачи.  
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Основная цель программы – формирование у детей знаний об окружающем 

мире, развитие элементарных математических представлений и всестороннее 

развитие психических процессов.  

 Задачи:  

    1. Осуществление  диагностики, определение путей профилактики и 

координации психических нарушений.  

2. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы 

дефектолога в соответствии с программным содержанием.  

3. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом 

возможностей, потребностей и интересов дошкольников.  

Принципы:  

1. Принцип системности опирается на представление о психическом 

развитии как о сложной функциональной системе, структурной компоненты, 

которой находятся в тесном взаимодействии. Системность и комплексность 

коррекционной работы реализуются в учебном процессе благодаря системе 

повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания и умения, 

что обеспечивает поступательное психическое развитие.  

2. Принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной 

работы тех задач, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка.  

    3. Принцип комплексности предполагает, что устранение психических 

нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. 

опираться на взаимосвязь всех специалистов ДОУ. Программа 

предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех 

специалистов детского учреждения и родителей дошкольников. Совместная 

работа учителя-дефектолога и воспитателя является залогом успеха 

коррекционной работы. Комплексный подход обеспечивает более высокие 

темпы динамики общего и психического развития детей. Воспитатель 

закрепляет сформированные умения, создает условия для активизации 

познавательных навыков.  
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4. Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников 

на уровне их реальных познавательных возможностей. Конкретность и 

доступность обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий 

в соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами. 

   5. Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний 

предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его 

существует логическая связь, последующие задания опираются на 

предыдущие. Такое построение программного содержания позволяет 

обеспечить высокое качество образования. Концентрированное изучения 

материала служит также средством установления более тесных связей между 

специалистами ДОУ. В результате использования единой темы на занятиях 

дефектолога, воспитателя, логопеда, музыкального руководителя дети 

прочно усваивают материал и активно пользуются им в дальнейшем. 

Коррекционная работа должна строится так, чтобы способствовать развитию 

высших психических функций: внимания, памяти, восприятия, мышления.  

6. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

 1.1.2. Коррекционные цели, направленные на формирование 

психических процессов детей с задержкой психического развития 

  Коррекция внимания  

1. Развивать умение концентрировать внимание (степень сосредоточенности 

внимания на объекте).  

2. Развивать устойчивость внимания (длительное сосредоточение внимания 

на объекте).  

3. Развивать умение переключать внимание (намеренный, осознанный 

перенос внимания с одного объекта на другой).  
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4. Развивать умение распределять внимание (возможность удерживать в 

сфере внимания одновременно несколько объектов).  

5. Увеличивать объем внимания (количество объектов, которые могут быть 

охвачены вниманием ребенка одновременно).  

6. Формировать целенаправленное внимание (направленность в соответствии 

с поставленной задачей).  

7. Развивать произвольное внимание (требует волевых усилий).  

8. Активизировать и развивать зрительное и слуховое внимание.  

 Коррекция памяти  

1. Развивать двигательную, вербальную, образную, словесно – логическую 

память. 

 2. Работать над усвоением знаний при помощи произвольного, 

сознательного запоминания.  

 3. Развивать скорость, полноту, точность воспроизведения.  

4. Развивать прочность запоминания.  

5. Формировать полноту воспроизведения словесного материала 

(воспроизводить словесный материал близко к тексту).  

6. Совершенствовать точность воспроизведения словесного материала 

(правильность формулировок, умение давать краткий ответ).  

 7. Работать над последовательностью запоминания, умение устанавливать 

причинно – следственные и временные связи между отдельными фактами и 

явлениями.  

8. Работать над увеличением объема памяти. 

 9. Учить запоминать воспринятое, осуществлять выбор по образцу. 

 Коррекция ощущений и восприятия  

1. Работать над уточнением зрительных, слуховых, осязательных, 

двигательных ощущений.  

2. Развивать целенаправленное восприятие цвета, формы, величины, 

материала и качества объекта. Обогащать чувственный опыт детей.  
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3. Учить соотносить предметы по величине, форме, цвету, зрительно 

проверяя свой выбор.  

4. Дифференцировать восприятие предметов по цвету, величине и форме.  

5. Развивать слуховое и зрительное восприятие.  

6. Увеличивать объем зрительных, слуховых, тактильных представлений.  

7. Формировать тактильное различение свойства предметов. Учить узнавать 

на ощупь знакомые предметы.  

8. Развивать тактильно – двигательное восприятие. Учить соотносить 

тактильно – двигательный образ предмета со зрительным образом.  

9. Работать над совершенствованием и качественным развитием 

кинестетического восприятия.  

10. Работать над увеличением поля зрения, скоростью обозрения.  

11. Развивать глазомер.  

12. Формировать целостность восприятия образа предмета.  

13. Учить анализировать целое из составляющих его частей. 

 14. Развивать зрительный анализ и синтез.  

15. Развивать способность обобщать предметы по признаку (цвет, форма, 

величина).  

16. Развивать восприятие пространственного расположения предметов и их 

деталей.  

17. Развивать зрительно – моторную координацию.  

18. Работать над темпом восприятия.  

 Коррекция речевого развития 

 1. Развивать фонематическое восприятие.  

2. Развивать функции фонематического анализа и синтеза. 

 3. Формировать коммуникативные функции речи.  

 4. Учить дифференцировать звуки речи.  

5. Совершенствовать просодическую сторону речи.  

6. Расширять пассивный и активный словарь.  
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7. Совершенствовать грамматический строй речи. 

 8. Развивать навыки словоизменения, словообразования.  

9. Формировать диалогическую речь.  

10. Развивать связную речь. Работать над понятийной стороной речи  

11. Способствовать преодолению речевого негативизма.  

 Коррекция мышления  

1. Развивать наглядно – действенное, наглядно – образное и логическое 

мышление.  

2. Развивать умение анализировать, сравнивать, обобщать, 

классифицировать, систематизировать на наглядной или вербальной основе. 

3. Учить выделять главное, существенное.  

4. Учить сравнивать, находить сходство и отличие признаков предметов и 

понятий.  

5. Развивать мыслительные операции анализа и синтеза.  

6. Учить группировать предметы. Учить самостоятельно определять 

основание группировки, выделять существенный для данной задачи признак 

предмета.  

7. Развивать умение понимать связь событий и строить последовательные 

умозаключения, устанавливать причинно – следственные связи.  

8. Активизировать мыслительную творческую деятельность.  

9. Развивать критичность мышления (объективная оценка других и себя)  

10. Развивать самостоятельность мышления (умение использовать 

общественный опыт, независимость собственной мысли).  

 Коррекция эмоционально – волевой сферы  

1. Вырабатывать умение преодолевать трудности.  

2. Воспитывать самостоятельность, ответственность. 

 3. Формировать стремление добиваться результатов, доводить начатое дело 

до конца.  
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4. Развивать умение действовать целенаправленно, преодолевать посильные 

трудности.  

5. Воспитывать честность, доброжелательность, трудолюбие, настойчивость, 

выдержку. 

 6. Развивать критичность.  

7. Развивать инициативу, стремление к активной деятельности.  

8. Вырабатывать положительные привычки поведения.  

9. Воспитывать чувство товарищества, желание помогать друг другу.  

10. Воспитывать чувство дистанции и уважения к взрослым.  

 

1.1.3. Характеристика детей с ЗПР 

  У детей данной категории все основные психические новообразования 

возраста формируются с запозданием и имеют качественное своеобразие. 

Для них характерна значительная неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев психической деятельности, а так же ярко выраженная 

неравномерность формирования разных сторон психической деятельности. 

Такие дети не имеют нарушений отдельных анализаторов и крупных 

поражений мозговых структур, но отличаются незрелостью сложных форм 

поведения, целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, 

утомляемости, нарушенной работоспособности, в основе ЗПР – органическое 

заболевание ЦНС. Кроме того, у детей с задержкой психического развития, в 

отличие от олигофрении отсутствует инертность психических процессов, они 

способны не только принимать и использовать помощь, но и переносить 

усвоенные навыки умственной деятельности в другие ситуации. С помощью 

взрослых они могут выполнять предлагаемые им интеллектуальные задания 

на близком к норме уровне. Категория детей с задержкой психического 

развития крайне неоднородна. У одних из них на первый план выступает 

замедленность становления эмоционально-личностных характеристик и 

произвольной регуляции поведения. Эти дети с различными формами 
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инфантилизма. У этих детей задержано формирование личностной 

готовности к обучению. При других формах задержки психического развития 

преобладает задержанное развитие различных сторон познавательной 

деятельности. Речевые нарушения проявляются в недостаточности развития 

всех сторон речи, фонетико-фонематической, лексико-  грамматической и 

особенно связной речи. Недостаточная сформированность устной речи 

сочетается с недоразвитием фонематического анализа.   

        Стойкое отставание в развитии интеллектуальной деятельности 

сочетается у детей этой группы с незрелостью эмоционально-волевой сферы, 

проявления которой более глубокие и грубые. Дети долго усваивают правила 

взаимоотношений, не умеют соотносить свои эмоциональные реакции с 

конкретной ситуацией, нечувствительны к собственным промахам. Ведущий 

мотив – игра, что ведёт к постоянному конфликту между «хочу» и «надо». 

   У детей отмечается низкий уровень анализирующего наблюдения, они слабо 

разграничивают существенные и несущественные признаки, затрудняются при 

установлении признаков сходства, недостаточно используют обобщающие 

понятия. Они интеллектуально пассивны, продуктивной деятельностью не 

заинтересованы, их внимание неустойчиво. В их поведении проявляются 

индивидуализм, необъективность, повышенная агрессивность или, наоборот, 

чрезмерная покорность и приспособленчество. Закрепление негативных черт 

характера приводит к накоплению состоянии хронической дезадаптации. 

 

1.1.4. Планируемые результаты коррекционно – развивающей работы 

 5 -6 лет 

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок адаптируется в условиях 

группы. Взаимодействует со взрослыми в быту и в различных видах 

деятельности. Стремится к общению со сверстниками в быту и в игре под 

руководством взрослого. Эмоциональные контакты с взрослыми и 

сверстниками становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, 
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использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, 

осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 

самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к 

созданию элементарного замысла игры, активно включается, если 

воображаемую ситуацию создает взрослый. Замечает несоответствие 

поведения других детей требованиям взрослого. Выражает интерес,  

проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека.  

Речевое развитие.  Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого 

из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, 

узнает знакомых людей и детей по голосу, дифференцирует шумы. Понимает 

названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, 

глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния 

человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. 

Понимает многие грамматические формы слов (косвенные падежи 

существительных, простые предложные конструкции, некоторые 

приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет 

существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела 

человека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, 

предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи 

элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. 

Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с 

помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных 

предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое 

сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. 

Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по 

артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру 

двухтрехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с 

ударением на гласном звуке. Познавательное развитие. Может заниматься 
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интересным для него делом, не отвлекаясь, в течение пяти-десяти минут. 

Показывает по словесной инструкции и может назвать до пяти основных 

цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб 

(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических 

действий и на основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по 

величине, выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» 

(«самый маленький»), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по 1.  

На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в 

свойствах предметов подбирает предметы по форме («Доска Сегена», 

«Почтовый ящик» и т. п.), величине, идентифицирует цвет предмета с цветом 

образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). Усваивает элементарные 

сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, складывается 

первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», 

устанавливает равенство групп предметов путем добавления одного 

предмета к меньшему количеству или убавления одного предмета из 

большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет 

итоговое число, осваивает порядковый счет. Ориентируется в телесном 

пространстве, называет части тела: правую и левую руку; направления 

пространства «от себя»; понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. 

Определяет части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда 

ошибается, не называет утро-вечер.    

 6 – 7 лет          

Познавательное развитие.  Повышается уровень познавательной активности 

и мотивационных компонентов деятельности; задает вопросы, проявляет 

интерес к предметам и явлениями окружающего мира; улучшаются 
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показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и др.), 

произвольной регуляции поведения и деятельности;  возрастает 

продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации; осваивает элементарные 

логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в 

словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); 

может выделять существенные признаки, с помощью взрослого строит 

простейшие умозаключения и обобщения;  осваивает приемы замещения и 

наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности; у ребенка 

сформированы элементарные пространственные (в том числе 

квазипространственные) представления и ориентировка во времени; ребенок 

осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный 

счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые 

задачи с опорой на наглядность.  

Речевое развитие.  Стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 

звукопроизносительными возможностями; осваивает основные лексико-

грамматические средства языка; употребляет все части речи, усваивает 

значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями; 

проявляет словотворчество; умеет строить простые распространенные 

предложения разных моделей; может строить монологические высказывания, 

которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы 

по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе 

примеров из личного опыта; умеет анализировать и моделировать звуко-

слоговой состав слова и состав предложения;  владеет языковыми 

операциями, обеспечивающими овладение грамотой;  знаком с 

произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. Содержание коррекционно – образовательной работы с детьми с 

ОВЗ 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ:  

1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого- 

педагогической помощи в условиях образовательной организации. 

Оценка развития ребенка проводится комплексно, совместно учителем  – 

дефектологом с воспитателями по 5 основным образовательным областям, 

что позволяет строить педагогический процесс в группе с учетом принципа 

индивидуальности. Результаты диагностики  представляются на ППк 

детского сада, который  проводится в группе три  раза в год (сентябрь, 

январь, май). На консилиуме  обсуждаются особенности высших 

психических процессов (учитель - дефектолог), возможности речевого 

развития (учитель-логопед), особенности познавательной деятельности 

(педагог-психолог), особенности работы по заданиям учителя-дефектолога и 

учителя-логопеда и результаты педагогической диагностики в целом 

(воспитатели). В  конце учебного года подводятся итоги коррекционно – 

развивающей работы за учебный год по каждому ребенку и определяются 

перспективы развития на следующий учебный год. 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ОВЗ в условиях образовательной организации; способствует формированию 

универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации 
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дифференцированных психологопедагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;  

4.  Информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми 

участниками образовательных отношений.   

 

2.2. Специальные условия работы с детьми с ОВЗ 

   Технология организации специального коррекционно – развивающего 

воспитания и обучения детей с ЗПР предусматривает соблюдение следующих 

условий:  

 наличие в учреждении ППк; 

 построение образовательно – воспитательного процесса с учётом 

индивидуальных возрастных, психофизиологических, личностных 

особенностей и возможностей детей; 

 взаимодействие с семьёй; 

 игровая деятельность – как основная форма деятельности  

дошкольников. 

      В начале учебного года специальное время отводится для обследования 

детей, и составления индивидуальных программ развития.  

     Занятия с детьми проводятся учителем – дефектологом в соответствии с 

учебным планом во второй половине дня. 

     Помимо подгрупповых занятий, проводятся индивидуальные 

коррекционные занятия, по 3 занятия с учителем-дефектологом для каждого 

ребенка, что не превышает рекомендованную СаНПиНом недельную 

нагрузку.     

     Одно занятие по ознакомлению с окружающим миром и развитие речи  

проводит учитель – дефектолог, второе занятие вынесено в совместную 

деятельность воспитателя с детьми в первую половину дня. 
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     Занятия по ФЭМП проводятся воспитателями в первой половине дня, а  

ознакомление с художественной литературой во второй половине дня. 

Учитель – дефектолог закрепляет полученные детьми знания по 

формированию математических представлений на индивидуальных занятиях. 

         Непосредственная образовательная деятельность проводится по 

подгруппам и индивидуально во второй половине дня. И выглядит 

следующим образом: 

 

№ Вид занятий Количество занятий в 

неделю 

1. Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи. 

1 (воспитатель) 

1 (дефектолог) 

2. Ознакомление с художественной 

литературой. 

1 (воспитатель) 

3. Формирование элементарных 

математических представлений. 

2 (воспитатель) 

4. Индивидуальная образовательная 

деятельность. 

2 – 3 (дефектолог) 

 

     Взаимодействие с воспитателями ведется на всех этапах коррекционной  

работы, начиная с первичного обследования детей и заканчивая  их 

выпуском.  

     Координированию взаимосвязи учителя - дефектолога и воспитателя 

помогают следующие формы работы:  

 анализ результатов диагностического обследования детей группы; 

 организация и проведение консультаций; 

 разработка методов и приемов коррекционной работы; 

 отслеживание динамики развития у детей (начало, середина, конец 

учебного года), обсуждение полученных результатов. 
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     Одной из форм работы является тетрадь взаимодействия.   

     Значительную и решающую роль в коррекционно-развивающем процессе 

играет семья. Для родителей проводятся  собрания, беседы, семинары, 

индивидуальные консультации, на которых  родителям разъясняется 

необходимость усиленной и ежедневной работы с ребенком, о принятии 

дополнительных мер лечебно – оздоровительного характера  (наблюдение и 

лечение у невролога, проведение массажа), которые могут помочь некоторым 

детям. Знакомим родителей с организацией и проведением занятий с детьми. 

     Через индивидуальную тетрадь родители получают информацию о том, 

какие знания, умения и навыки необходимо закрепить с ребенком, 

знакомятся с динамикой продвижения.  

 

3.   ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 3.1. Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 

1.  Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 

1/Под общей ред. С.Г. Шевченко. — М.: Школьная Пресса, 2003. — 96 с. 

2.   Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 2: 

Тематическое планирование занятий/Под общей ред. С.Г. Шевченко. — М.: 

Школьная Пресса, 2005. — 112 с. 

3. Метлина К.С. Занятия по математике в детском саду. 

4. Гомзяк О. С. Организация логопедической работы с детьми 5 – 7 лет с ОНР 

III уровня / О. С. Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

5. Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6 – 7 лет. Конспекты фронтальных 

занятий (II, III) периода в подготовительной к школе логогруппе / О. С. 

Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

6. Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6 – 7 лет. Альбом 1 (2,3) упражнений по 

обучению грамоте детей подготовительной к школе логогруппы / О. С. 

Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ, 2015. 
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7. Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6 – 7 лет. Тетрадь  1 (2,3) взаимосвязи 

логопеда и воспитателя  подготовительной к школе логогруппе / О. С. 

Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ, 2011. 

8. Теремкова  Н. Э. Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 лет с 

ОНР. Альбом 1 (2, 3, 4) / Н. Э. Теремкова. – М.: Издательство «Гном и Д», 

2006.   
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