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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

С помощью 

ЭОР 

История Вечный город и 

его жители 

Параграф 58 прочитать, пройти тест по ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/1ueOxnpf4M0HMUlVz

EWScEzPin22-imXOF3idLDxWX2w/edit 

Не 

предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

С помощью 

ЭОР 

Математика Нахождение 

числа по его 

процентам. 

Изучить теорию по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=bkkErsvDvYA 

 или прочитать теорию в учебнике на стр.259-260. и 

выполнить задания №1093, №1094, №1095 Фото 

решения прислать в ВК 

Не 

предусмотрено 

3 10.40 - 

11.10 

Самостояте

льная 

работа 

Обществознание Мы – 

многонациональ-

ный народ 

Прочитать & 14, ответить на вопросы "Проверим 

себя" (выполнить письменно и привести примеры) 

Не 

предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

С помощью 

ЭОР 

География Урок - 

практикум. 

Экскурсия на 

природу. 

Выучить правила поведения на природе стр. 128. 

Посмотреть виртуальную экскурсию по 

Жигулевскому заповеднику по ссылке: 

https://youtu.be/6FP3D-WA_iM 

 Видеоотчет не предусмотрен. 

Не 

предусмотрено 

5 12.20 - 

12.50 

Работа с 

учебником 

Русский язык Повторение по 

теме «Глагол» 

На платформе РЭШ просмотреть урок 84 (основная 

часть) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7704/main/264201/  

Учебник. Стр. 154 контрольные вопросы и задания 

(ответить письменно на листочках), упр. 742 

Не 

предусмотрено 

6 13.10 - 

13.40 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура Спринтерский бег Просмотреть видеоролик https://youtu.be/kD18-

FpFA58 

 Повторить технику выполнения низкого старта. При 

отсутствии связи составить комплекс упражнений 

для развития скорости. 

Не 

предусмотрено 
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