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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

С 

помощью 

ЭОР 

математика Деление с 

остатком. 

Просмотреть видеоролик.  

Урок59  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4583/start/218117/  

 

Прочитать, как выполнено деление на с.73. №№284-

287 (письменно), №289 (устно) на с.73 

не задано 

2 9.50 - 

10.20 

С 

помощью 

ЭОР 

русский язык Правописание -

тся и -ться в 

возвратных 

глаголах. 

Просмотреть видеоролик.  

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-russkomu-yaziku-

pravopisanie-tsya-i-tsya-v-vozvratnih-glagolah-1792436.html  

Упр. 216 (устно) на с.104. Прочитать правило на с.104. Упр. 
217-220 на с.104-105. 

не задано 

3 10.40 - 

11.10 

С 

помощью 

ЭОР 

физкультура Бег на короткие 

дистанции. 

Бег на короткие дистанции (спринт) для учащихся -

30,60 м- условно разделяется на четыре фазы: старт, 

стартовый разбег, бег по дистанции, финиширование. 

Перед бегом необходимо провести разминку (наклоны 

к прямым ногам, приседания, выпады). После бега 

следует перейти на ходьбу до восстановления дыхания. 

Выполнить упражнения для улучшения техники бега: 

1. Бег с высоким подниманием бедра(на месте). 2. 

Многоскоки (бег прыжковыми шагами).3. Бег с 

ускорением. 4.Движения руками, как при беге стоя на 

месте. 

не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

С 

помощью 

ЭОР 

окружающий 

мир 

Великая война  

и великая Победа.  

 

 

Просмотреть видеоролик.  

Урок28  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4014/start/159976/  

 

с. 140-146 , пересказ. В рабочей тетради выполнить 

задания по этой теме. 

не задано 

5 12.20-

12.50 

С 

помощью 

ЭОР 

литературное 

чтение 
Д. Свифт 

«Путешествие 

Гулливера». 

Просмотреть видеоролик.  

https://youtu.be/bRaBhtqwwXU  

с.160-166, читать выразительно и пересказывать. 

не задано 
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