
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 4 "Г" КЛАССА НА СРЕДУ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык Обобщение по теме 

«Глагол». 

Выполните проверочную работу по теме 

«Глагол» по вариантам. (Файл будет 

размещён в группе в Vider). Фото работы 

прислать. 

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

УМК Математика Обобщение 

изученного 

материала. 

Логические задачи. 

Работа по учебнику на стр. 84 – 85 

выполнение письменно  №  19, 23, 33 

(выборочная проверка) 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью ЭОР, 

УМК 

Английский 

язык 

Интерпретация 

комикса 

Рабочая тетрадь. Раздел 7. Урок 2 (все 

номера).Конструкция "to be going to" 

Видео в помощь: 

https://youtu.be/HnhU37GP7Rg  

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

Самостоятельная 

работа 

Физкультура Бег на короткие 

дистанции. 

Бег на короткие дистанции (спринт) для 

учащихся -30, 60 м - условно разделяется на 

четыре фазы: старт, стартовый разбег, бег 

по дистанции, финиширование. Перед бегом 

необходимо провести разминку (наклоны к 

прямым ногам, приседания, выпады). После 

бега следует перейти на ходьбу до 

восстановления дыхания. Выполните 

упражнения для улучшения техники бега: 1. 

Бег с высоким подниманием бедра (на 

месте). 2. Многоскоки (бег прыжковыми 

шагами).3. Бег с ускорением. 4.Движения 

руками, как при беге стоя на месте. 

Не задано 

5 12.20 - 

12.50 

УМК Литературное 

чтение 

Д. Свифт 

«Путешествие 

Гулливера». 

Работа по учебнику: 1) Стр. 165 – 166 

вопросы по прочитанному, ответьте на 

вопросы устно. 2) Перескажите 

произведение. (выборочная проверка) 

Не задано 

 

https://youtu.be/HnhU37GP7Rg

