
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1 "Б" КЛАССА НА СРЕДУ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

онлайн- 

подключе

ние 

литературное 

чтение 

Стихотворения И. 

Пивоваровой, Я. 

Акима. Проект 

"Наш класс - 

дружная семья". 

Весь класс на платформе Учи.ру.  Если нет 

технической возможности подключиться к уроку на 

платформе, работаем самостоятельно по учебнику на 

стр.39-42. 

1.Прочитай вслух название, автора и стихотворение 

на стр.39-40. 

2.Ответить на вопросы к после этого стихотворения 

на стр.40,3 вопрос обсуди с родителями. 

3.Прочитай выразительно стихотворение Я. Акима 

на стр.41 и ответь на вопрос №1. 

4.Познакомься с проектом на стр.42, прочитай 

внимательно и попробуй создать летопись класса 

(выбери одно интересное событие и сделай к нему 

рисунок). 

не 

предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

самостоя

тельная 

работа 

физкультура Прыжки в длину с 

места. 

 Самостоятельно, но под присмотром взрослых, 

выполнить комплекс специальных упражнений, 

чтобы успешно выполнять прыжки в длину: 

отметить линию отталкивания, стопы поставить на 

ширину плеч или чуть уже ширины плеч. Перед 

прыжком подтянуть руки вверх чуть назад, 

одновременно прогибаясь в пояснице и поднимаясь 

на носки. Затем плавно, но достаточно быстро 

отвести руки назад, одновременно опускаясь на всю 

стопу, согнув ноги в коленях и тазобедренных 

суставах до полуприседа, наклоняясь вперед так, 

чтобы плечи были впереди стоп, а тазобедренный 

сустав находился над носками. Руки, отведенные 

назад, слегка согнуты. Резким взмахом руками 

вперед-вверх с одновременным разгибанием и 

толчком обеих ног выполнить отталкивание и 

прыжок вперед. После отталкивания туловище 

полностью распрямляется. Вовремя присесть и 

вынести руки вперед. Сложно, понимаю. Желаю 

удачи. 

не 

предусмотрено 



3 10.40 - 

11.10 

с 

помощью 

ЭОР 

русский язык Согласные парные и 

непарные по 

твёрдости-мягкости. 

Весь класс на платформе Учи.ру. Если нет 

возможности, подключиться к уроку на платформе, 

работаем по учебнику. 

1. Работаем по учебнику на стр.90-91. Прочитайте и 

выполните упр. 8. Устно ответь на вопросы 1,2. 

Ответ на 3 вопрос запиши в тетрадь. 

2. Выполни упр.10 письменно в тетрадь  

В случае отсутствия связи, сделать запись через VK 

или Viber. https://catalog.prosv.ru/item/1568 

не 

предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

с 

помощью 

ЭОР 

математика Вычитание вида 14 –

 □. 

Весь класс работает на платформе Учи.ру. Если нет 

возможности, подключиться к уроку на платформе, 

работаем по учебнику на стр. 84-85. 

1.Просмотреть материал к уроку и выполнить 

задания в эл.прилож. к учебнику (общий приём 

вычитания). https://catalog.prosv.ru/item/2804 

2. Рассмотри общий приём вычитания с переходом 

через десяток в учебнике на стр.84,85 и выполни № 1  

на стр.84 в тетрадь.. 

3. В тетрадь выполни № 4 на стр.84 

4. Устно реши № 2 на стр.81, задание на полях 

стр.85. 

5. Проверь себя, реши выражения на стр.85 №1 

(записывая решение в тетрадь. 

6. Работа в РТ на стр. 43.  

не 

предусмотрено 

5 12.20 - 

12.50 

с 

помощью 

ЭОР 

технология Способы общения. 

Зашифрованное 

письмо. 

Посмотреть материал к уроку в эл.прилож.  

https://goo-gl.ru/68p1 -  выполнить поделку по 

образцу, прислать в группу 1 «б» в Vider. 

не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://catalog.prosv.ru/item/1568
https://catalog.prosv.ru/item/2804
https://goo-gl.ru/68p1

