
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1 "В" КЛАССА НА ЧЕТВЕРГ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

Онлайн 

подключение/ 

с помощью 

ЭОР 

Русский 

язык 

Согласные звонкие и 

глухие. 

Весь класс работает на  платформе Учи.ру.  

Если нет возможности подключиться к уроку на 

платформе, работаем по учебнику. 

 Работа по учебнику: 

1) Стр.92, упр.1 выполните письменно. 

2) Выполните по заданиям в учебнике на 

стр.92-93, упр.2, 3, 4 устно. 

3) Прочитайте информацию «Глухие и 

звонкие согласные» на стр.94 и 

выполните упр.5 устно. 

Выполните задания в эл.приложении к учебнику 

(урок 16). 

Не 

предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

Онлайн 

подключение/ 

с помощью 

ЭОР 

Математика Вычитание вида 14 –

 □. 

Весь класс работает на платформе Учи.ру.  

Если нет возможности  подключиться к уроку 

на платформе, работаем по учебнику.  

Просмотрите материал к уроку и выполните 

задания в эл.приложении к учебнику. 

(Вычитание вида 14 – □.) 

Работа по учебнику: 

1) Изучите новый материал на стр.85 и 

решите №1 письменно.  

2) Прочитайте условие задачи № 2 на 

стр.85, используя это условие, составь 

две задачи, одна из которых решается 

сложение,  а другая - вычитанием. 

Решите эти задачи.. 

3) Выучите таблицу вычитания вида 14 – □. 

 Выполните задания в РТ на стр.43(1,2,3).  

Не 

предусмотрено 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятель

-ная работа 

Литературно

е чтение 

Проект "Наш класс - 

дружная семья". 

Создание летописи 

класса. 

Работа по учебнику на стр.42. 

Работаем над проектом «Наш класс - дружная 

семья». 

Проект делаем на альбомном листе. 

Необходимо рассказать о самых интересных 

Не 

предусмотрено 



событиях, которые происходили в классе. 

Можно рисовать, можно использовать 

фотографии.  

Отчёт присылаем в группу 1 «в» в Viber. 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

Самостоятель

-ная работа 

Физкультура Бег на длинные 

дистанции 

Бег на длинные дистанции (1000м) можно 

применять без учета времени, который 

начинается с высокого старта. По команде " На 

старт!" бегун ставит у линии более сильную 

ногу (на всю стопу), а другую несколько сзади. 

Ноги немного согнуты в коленях. туловище 

наклонено вперёд, тяжесть тела перенесена на 

впередистоящую ногу. По команде" Марш!" 

начинается бег. Длина шагов и скорость 

постепенно увеличивается, и начинается 

свободный бег по дистанции. Туловище слегка 

наклонено вперёд, голова прямо, взгляд 

устремлён вперёд, носки в стороны не 

разворачиваются. Движения плечевого пояса и 

рук выполняются легко, без напряжения. 

Дышать следует одновременно носом и 

полуоткрытым ртом, акцентируя активный 

выдох. После бега следует перейти на ходьбу до 

восстановления дыхания. Выполнить бег на 

месте в течении 6 минут.(с предварительной 

разминкой). 

Не 

предусмотрено 

 


