
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 2 "А" КЛАССА НА 15.04.20. 

среда 15.04.2020 

Урок Время Способ Предмет Тема 

урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

ОБЕД 12.50 - 13.50 

6 13.50 - 

14.10 

С 

помощью  

ЭОР 

Секция «Легкая 

атлетика» 

Бег 30 

метров на 

время 

Выполнить комплекс упражнений: 1упр. "Лягушка" - 20 

прыжков. 2 упр. Выпады со сменой ног в прыжке - 20 раз. 3 упр. 

"Планка" - 30 сек. 4 упр. "Подъем туловища из положения лежа 

на спине"- 30 повторов. Все упражнения повторяем по кругу 3 

раза, отдых по 1 минуте. 

Не 

предусмотрено 

7 14.30 - 

14.50 

С 

помощью  

ЭОР 

Клуб «Математика 

и конструирование» 

Оригами 

«Собачка» 

Просмотреть презентацию и выполнить игрушку: 
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/tekhnologiya/2017/08/14/prezentatsiya-origami-sobachka 

 

Не  

предусмотрено 

 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2017/08/14/prezentatsiya-origami-sobachka
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2017/08/14/prezentatsiya-origami-sobachka
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2017/08/14/prezentatsiya-origami-sobachka

