
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 4 "А" КЛАССА НА ПЯТНИЦУ 
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Урок Врем

я 

Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

С 

помощью 

ЭОР 

Физкультура Отжимание в 

упоре лёжа от 

пола. 

Посмотреть ролик 

https://www.youtube.com/watch?v=5cDzCorRaJM 

 и выполнить упражнение планка в упоре лёжа от 

пола. Девочки 10-6-3 раза. Мальчики 15-10-5 раз. 

Планка в течение минуты. 

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

С 

помощью 

ЭОР, 

АСУ РСО 

Окружающий 

мир 

Отечественная 

война 1812 года. 

Посмотреть презентацию. Прочитать текст из 

учебника с.112-121, работа в тетради. Прислать в 

ВК. 

  https://www.youtube.com/watch?v=u8D6AXIL7AM 

Не задано 

3 10.40 

- 

11.10 

С 

помощью 

ЭОР 

Математика Письменное 

деление на 

двузначное 

число. 

Закрепление 

Выполнить задание в тетради. Учебник с. 66, № 

271, 272 (верхнюю строчку), 274. Прислать в ВК. 

 

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 

- 

12.10 

С 

помощью 

ЭОР 

Изобразитель

ное искусство 

Мудрость 

старости. 

Посмотреть видеоурок и выполнить работу на 

тему «Мудрость старости». Прислать в ВК. 

https://www.youtube.com/watch?v=XQHi72HVf8U 

 

Не задано 
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