
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 7 "Б" КЛАССА НА 18 МАЯ 2020 г. 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 

9.30 

С помощью 

ЭОР, УМК 

Английский 

язык 

Милкина 

Л.М. 

Знаменитые люди и их 

достижения. 

YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=QxGr0BCidC

k (повторение косвенной речи), в случае 

отсутствия интернета, повторять по учебнику 

стр. 204. 

https://www.youtube.com/watch?v=EP179EDaAn

E&t=161s  (повторение темы "Артикли") или 

учебник стр. 188-190  

Не предусмотрено 

Работа с 

учебником 

Английский 

язык  

Дёма Н.И. 

Исторические факты Учебник упр.2.1 стр. 164 соотнесение Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

Самостоятельная 

работа с 

учебником 

Литература Из зарубежной литературы. У. 

Шекспир Сонеты 

Прочитать стр. 265-270. Вопрос №5 (отправить 

видео в Вайбере). Вопрос №1 отправить в АСУ 

РСО или на электронную почту 

Не предусмотрено 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью ЭОР География Итоговое тестирование Выполнить задания по ссылке: https://geo7-

vpr.sdamgia.ru/  Для выполнения работы 

ОБЯЗАТЕЛЬНО регистрируетесь или входите 

на сайт РЕШУ ВПР под своим именем. 

Выполняете вариант № 40993 (окошечко 

ВАРИАНТ УЧИТЕЛЯ) При проблемах со 

связью связаться с учителем. Вам будет в 

личное сообщение направлена тестовая работа 

для выполнения. 

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

ЭОР Физика Коэффициент полезного 

действия механизмов. 

Энергия. 

https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-

moshchnost-energiia-11875/koeffitcient-

poleznogo-deistviia-11880  В случае отсутствия 

связи параграф 65,66 разобрать вопросы после 

параграфа. Сделать задачи из файла. 

Не задано 
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5 12.20 - 

12.50 

ЭОР Алгебра Решение задач с помощью 

систем линейных уравнений 

Просмотреть видео по новой теме (3 задачу): 

https://youtu.be/xxFwf4ImsZg  

Записать решение этой задачи в тетрадь. 

Выполнить № 1084 

Не задано 

6 13.10 - 

13.40 

ЭОР Физкультура Распорядок дня. 

Профилактика вредных 

привычек у подрастающего 

поколения. 

Основными правилами организации 

распорядка дня являются:  

* Подьём в одно и тоже время,  

* Выполнение утренней гигиенической 

гимнастики и водных процедур,  

*Приём пищи в одни и те же часы, занятия 

физическими упражнениями, спортом с 

оптимальной нагрузкой не реже 2х раз в 

неделю,  

* Сон не менее 9-10 часов в сутки, отход ко 

сну в одно и тоже время. 

Составить свой распорядок дня и стараться его 

соблюдать каждый день. Одним из пагубных 

воздействий на организм и здоровье человека 

являются вредные привычки. К ним относятся 

употребление спиртных напитков, 

табакокурение, токсикомания, наркомания. 

Найти и прочитать информацию о 

профилактике вредных привычек у 

подростков. 

Не задано 

 

https://youtu.be/xxFwf4ImsZg

