
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1 "Г" КЛАССА НА ВТОРНИК 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

Онлайн 

подключение, 

самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

Рассказы о детях Ю. 

Ермолаева М. 

Пляцковского. 

1.Весь класс на платформе Учи. ру. Если 

нет возможности подключиться к уроку 

на платформе, работаем по учебнику. на 

стр.64-70. 

Не 

предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

ЭОР Физкультура Режим питания при 

занятиях 

физическими 

упражнениями. 

Подвижные игры с 

мячом. 

При регулярных занятиях физическими 

упражнениями повышается процесс 

обмена веществ, происходят 

значительные траты энергии, возникает 

потребность в дополнительном 

использовании витаминов для 

поддержания умственной и физической 

работоспособности. Запомните- после 

занятий приступать к еде можно через 

30-45 мин. Питаться следует 4-5 раз 

день. Следует соблюдать питьевой 

режим, при сильной жажде следует 

утолять её постепенно , выпивая через 

10- 12 мин. по нескольку глотков воды. 

Соблюдать гигиену : мыть руки до и 

после еды, пользоваться только чистой 

посудой, тщательно пережёвывать 

пищу, не отвлекаться и не разговаривать 

во время еды. Подвижные игры с мячом 

(по желанию и возможности в 

присутствии родителей). 

Не 

предусмотрено 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятельная 

работа 

математика Вычитание вида 15- 1.Весь класс на платформе Учи.ру. Если 

нет технической возможности 

подключиться к уроку на платформе, 

работаем по учебнику.  

2. Прочитать объяснение в учебнике на 

стр. 86-87.  

Не 

предусмотрено 



3. Выполнить письменно № 1,2 на стр. 

86.  

4. Устно решить № 3, 5 на стр. 86.  

5. Выполнить задания на стр. 44 в 

рабочей (печатной) тетради  

6. Выучить таблицу вычитания вида 15- 

□.,16-□, 17-□. 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

Онлайн 

подключение, 

самостоятельная 

работа 

русский язык Буквосочетания ЧК, 

ЧН,ЧТ. 

1.Весь класс на платформе Учи.ру. Если 

нет технической возможности 

подключиться к уроку на платформе, 

работаем по учебнику на стр.110-114 . 

2.Познакомиться с правилом на стр.111. 

3. Выполнить упр 1,4, (устно), упр.3,7,8 

(письменно) в тетрадь. Словарные 

словап записать в словарь.  

4. На стр. 114 Ответить на вопросы 1-3. 

Не 

предусмотрено 

5 12.20 - 

12.50 

Самостоятельная 

работа 

технология Передвижение по 

воде. Изделия: 

«Кораблик из 

бумаги». 

Изготовить кораблик из бумаги, 

пользуясь учебником на стр. 84 

Не 

предусмотрено 

 


