
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1 "В" КЛАССА НА СРЕДУ 
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Урок 

 

Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
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9.00 - 

9.30 

Самостоя-

тельная 

работа 

Литературное 

чтение 

Рассказы о животных 

В.Осеевой, Д.Хармса, 

Н.Сладкова. 

Работа по учебнику: 

1) Прочитайте вслух выразительно 

произведения  «Плохо» В.Осеевой на стр. 

60, «Храбрый ёж» Д.Хармса на стр.71-72, 

«Лисица и Ёж» Н.Сладкова на стр.73.  

2) Дайте устные ответы на вопросы к 

прочитанным произведениям на 

стр.60,72,73. 

Не 

предусмотрено 
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9.50 - 

10.20 

Самостоя-

тельная 

работа 

Физкультура Режим питания при 

занятиях физическими 

упражнениями. 

Подвижные игры с 

мячом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При регулярных занятиях физическими 

упражнениями повышается процесс обмена 

веществ, происходят значительные траты 

энергии, возникает потребность в 

дополнительном использовании витаминов для 

поддержания умственной и физической 

работоспособности. Запомните - после занятий 

приступать к еде можно через 30-45 мин. 

Питаться следует 4-5 раз день. Следует 

соблюдать питьевой режим, при сильной жажде 

следует утолять её постепенно, выпивая через 10- 

12 мин. по нескольку глотков воды. Соблюдать 

гигиену: мыть руки до и после еды, пользоваться 

только чистой посудой, тщательно пережёвывать 

пищу, не отвлекаться и не разговаривать во 

время еды.  

Подвижные игры с мячом (по желанию и 

возможности в присутствии родителей). 

Не 

предусмотрено 
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10.40 - 

11.10 

Онлайн 

подключение/

с помощью 

ЭОР 

Математика Вычитание вида 17 – □, 

18 – □. 

Весь класс работает на платформе Учи.ру.  

Если нет возможности  подключиться к уроку на 

платформе, работаем по учебнику.  

Просмотрите материал к уроку и выполните 

задания в эл.приложении к учебнику. (Вычитание 

Не 

предусмотрено 



вида 17 – □,18 – □.) 

Работа по учебнику: 

1) Изучите новый материал на стр.88. 

2) Решите письменно  примеры № 1 на 

стр.88.   

3) Устно составьте по краткой записи в №2 

задачу и решение запишите в тетрадях. 

4) Решите задачу № 3 письменно. 

5) Выучите таблицу вычитания вида 17 – □, 

18 – □. 

 Выполните задания в РТ на стр.45.  

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 
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11.40 - 

12.10 

Онлайн 

подключение/

с помощью 

ЭОР 

Русский язык Буквосочетания жи-ши, 

ча-ща, чу-щу. 

Весь класс работает на  платформе Учи.ру.  

Если нет возможности подключиться к уроку на 

платформе, работаем по учебнику. 

 Работа по учебнику: 

1) Выполните упр.1  на стр.115 устно по 

заданиям учебника. 

2) Прочитайте информацию на стр.116. 

3) Выучите правило на стр.116. 

4) Выполните упр.4,5 на стр. 117 и упр.6 на 

стр.118 письменно по заданиям в 

учебнике. 

5) Повторите все словарные слова. 

Выполните задания в эл.приложении к учебнику 

(урок 21). 

Не 

предусмотрено 
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12.20 - 

12.50 

Самостоятель

-ная работа 

Изо Времена года 1.Работа по эл.учебнику на стр.100-101. 

2. Выполнить поделку по образцу.  

Если нет возможности  открыть эл.учебник, 

посмотреть в документе Word  или PDF 

отправленном в группу 1 «в» в Viber. 

Не 

предусмотрено 

 


