
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 4 "Г" КЛАССА НА СРЕДУ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

УМК Русский язык Лексическое 

значение слова.  

Состав слова. 

Работа по учебнику: 1) Стр. 128 - 129 упр. 

274, 277 выполните устно. 2) Стр. 131 - 132 

упр. 282, 287 выполните письменно 

(выборочная проверка).   

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

УМК Математика Геометрические 

фигуры. 

Работа по учебнику: 1) Стр. 96 - 97 № 10, 

11, 12 выполните письменно (выборочная 

проверка). 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

Контрольная 

работа 

(аудирование и 

письмо) с 

помощью ЭОР  

Английский 

язык 

Чтение с полным 

пониманием 

содержания на 

уровне значения и на 

уровне смысла. 

1.Activity book. Consolidation. Стр. 77-78 

(запись прикреплена в АСУ РСО, а также в 

ВК по адресу: https://vk.com/sergeykirdin) 

2. Британские школьники учатся летом. 

Последняя школьная четверть (Summer 

term) заканчивается в июле. Прочитайте 

письмо девочки Лиз и напишите ответ. Не 

забудьте задать вопрос в конце письма и 

попрощаться! (письмо и бланк ответа 

прикреплены в АСУ РСО, а также в ВК по 

адресу https://vk.com/sergeykirdin)  

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

С помощью ЭОР Физкультура Режим питания при 

занятиях 

физическими 

упражнениями. 

Подвижные игры с 

мячом 

При регулярных занятиях физическими 

упражнениями повышается процесс обмена 

веществ, происходят значительные траты 

энергии, возникает потребность в 

дополнительном использовании витаминов 

для поддержания умственной и физической 

работоспособности. Запомните - после 

занятий приступать к еде можно через 30-45 

мин. Питаться следует 4-5 раз день. Следует 

соблюдать питьевой режим, при сильной 

жажде следует утолять её постепенно, 

выпивая через 10- 12 мин. по нескольку 

Не задано 

https://vk.com/sergeykirdin
https://vk.com/sergeykirdin


глотков воды. Соблюдать гигиену: мыть 

руки до и после еды, пользоваться только 

чистой посудой, тщательно пережёвывать 

пищу, не отвлекаться и не разговаривать во 

время еды.  

Подвижные игры с мячом (по желанию и 

возможности в присутствии родителей). 

5 
 

ЭОР и УМК Литературное 

чтение 

М. Твен 

«Приключения Тома 

Сойера». 

Работа по учебнику: 1) Прочитайте 

произведение М. Твен «Приключения Тома 

Сойера» на стр. 194 – 200. 2) Подготовьте 

пересказ главы (выборочная проверка) 

Не задано 

 


