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Урок 
Время Способ Предмет 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

Самостоятель-

ная работа  

История Соседи Римской 

империи 

Прочитать п.54, ответить на вопрос №2 (стр.264) 

ответ записать в тетрадь, фото прислать в АСУ или 

ВК  

Не 

предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

Самостоятель-

ная работа  

Математика Деление 

десятичных 

дробей 

Просмотрите видеоурок (с 7мин.до 9 мин)по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=S8zncBg7z0M&fea

ture=emb_logo 

 или внимательно прочитайте правило на стр.240 и 

выполните № 978,№ 979(решаем в строчку) . Фото 

решения прислать в ВК 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью 

ЭОР 

Обществознание Гражданин 

России 

Посмотреть видеоурок 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=105615558199

99304794&parent-reqid=1587037360640015-

82180788308147277000246-production-app-host-sas-

web-yp-

192&path=wizard&text=видеоурок+гражданин+росс

ии+5+класс+фгос  и написать отзыв. При 

отсутствии технической возможности работа с 

учебником стр. 111 рубрика "Проверим себя" 

ответить на 2, 3, 4 вопрос письменно. Ответы 

прислать в ВК или АСУ РСО. 

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

С помощью 

ЭОР 

География Урок-практикум. 

Знакомство с 

метеорологическ

ими приборами и 

наблюдение за 

погодой 

Изучите параграф 28. Выпишите в тетрадь названия 

приборов с пояснениями, для чего их используют 

(термометр, барометр, гигрометр, осадкомер, 

флюгер, анемометр). Выполните в тетради задание 

№2,3 на стр. 120, используя таблицу в приложении 

на стр.271 

Не 

предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=S8zncBg7z0M&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=S8zncBg7z0M&feature=emb_logo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10561555819999304794&parent-reqid=1587037360640015-82180788308147277000246-production-app-host-sas-web-yp-
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10561555819999304794&parent-reqid=1587037360640015-82180788308147277000246-production-app-host-sas-web-yp-
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10561555819999304794&parent-reqid=1587037360640015-82180788308147277000246-production-app-host-sas-web-yp-
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10561555819999304794&parent-reqid=1587037360640015-82180788308147277000246-production-app-host-sas-web-yp-
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10561555819999304794&parent-reqid=1587037360640015-82180788308147277000246-production-app-host-sas-web-yp-


5 12.20 - 

12.50 

Работа с 

учебником 

Русский язык Буквы е-и в 

корнях с 

чередованием. 

Учебник. Параграф 109. Упр. 687 Не 

предусмотрено 

6 13.10 - 

13.40 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура Баскетбол Просмотреть видеоролик, попробовать выполнить 

упражнения из видео. https://youtu.be/q0ndNqJ02Tk 

 при отсутствии связи выполнить комплекс 

упражнений:1 упр. "Отжимания" - девочки 15 раз 

мальчики 20, 2 упр. "пресс" из положения лежа на 

спине - 40 раз. 3 упр. "Планка на прямых руках" - 50 

сек. 4 упр. "Махи руками через стороны " в руках 

бутылочки с водой по 1,5 литру или гантели - 30 

подьёмов 5 упр. - Приседания - 50 раз. Все 

упражнения выполняем друг за другом 3 круга, 

между упражнениями 15 сек. отдых, по 

возможности делаем видео выполнения упражнений 

Не 

предусмотрено 

4 11.40 - 

12.10 

С помощью 

ЭОР 

География Урок-практикум. 

Знакомство с 

метеорологическ

ими приборами и 

наблюдение за 

погодой 

Изучите параграф 28. Выпишите в тетрадь названия 

приборов с пояснениями, для чего их используют 

(термометр, барометр, гигрометр, осадкомер, 

флюгер, анемометр). Выполните в тетради задание 

№2,3 на стр. 120, используя таблицу в приложении 

на стр.271 

Не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/q0ndNqJ02Tk

