
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 6 Б  КЛАССА НА ЧЕТВЕРГ, 21.05.2020 

 

Урок Время Способ Предмет 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 
9.00 - 

9.30 

Самостоятельная 

работа 

Физкультура Режим питания при 

занятиях 

физическими 

упражнениями. 

Подвижные игры с 

мячом. 

При регулярных занятиях физическими 

упражнениями повышается процесс обмена веществ, 

происходят значительные траты энергии, возникает 

потребность в дополнительном использовании 

витаминов для поддержания умственной и 

физической работоспособности. Запомните- после 

занятий приступать к еде можно через 30-45 мин. 

Питаться следует 4-5 раз день. Следует соблюдать 

питьевой режим, при сильной жажде следует утолять 

её постепенно, выпивая через 10- 12 мин. по 

нескольку глотков воды. Соблюдать гигиену: мыть 

руки до и после еды, пользоваться только чистой 

посудой, тщательно пережёвывать пищу, не 

отвлекаться и не разговаривать во время еды. 

Подвижные игры с мячом (по желанию и 

возможности в присутствии родителей). 

Не предусмотрено 

2 
9.50 - 

10.20 

С помощью УМК Русский язык Синтаксис и 

пунктуация 

По учебнику §105 на странице 153.Повторить 

теорию. 

Не предусмотрено 

3 
10.40 - 

11.10 

АСУ РСО Технология 

(девочки)  

Подготовка земли к 

посадке растений 

https://zen.yandex.ru/media/ogorod-bez-hlopot.ru/kak-

podgotovit-pochvu-k-posevu-

5e56916768f3b756049c02ea  

Изучить материал по теме с целью применения при 

посадке растений. 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 
11.40 - 

12.10 

АСУ РСО Технология 

(мальчики) 

Простейший ремонт 

сантехнического 

оборудования 

Прочитать § 26. Практическую работу № 26 не 

выполнять. Перечислите в рабочей тетради правила 

безопасной работы. 

http://tepka.ru/tehnologiya_6m/27.html 

Посмотрите прикрепленный файл в АСУ РСО или в 

Облаке. 

 

Не предусмотрено 

https://zen.yandex.ru/media/ogorod-bez-hlopot.ru/kak-podgotovit-pochvu-k-posevu-5e56916768f3b756049c02ea
https://zen.yandex.ru/media/ogorod-bez-hlopot.ru/kak-podgotovit-pochvu-k-posevu-5e56916768f3b756049c02ea
https://zen.yandex.ru/media/ogorod-bez-hlopot.ru/kak-podgotovit-pochvu-k-posevu-5e56916768f3b756049c02ea
http://tepka.ru/tehnologiya_6m/27.html


5 
12.20 - 

12.50 

Самостоятельная 

работа  

Математика Повторение и 

систематизация 

учебного материала 

Выполнить № 1472 (решать выражением) №1477 

(при ответе на вопросы задания прописывать, почему 

то или иное число делится на 3; на 9; на 5 и на 15?) 

Фото решения прислать в ВК 

Не предусмотрено 

6 
13.10 - 

13.40 

Самостоятельная 

работа 

Изобразительно

е искусство 

Городской пейзаж. 

Поэзия 

повседневности. 

Историческая 

картина. Библейские 

темы в 

изобразительном 

искусстве. 

Выразительные 

возможности 

изобразительного 

искусства. 

Повторить теорию по дополнительной литературе. Не предусмотрено 

 


