
                                                                          РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 5 «Г» КЛАССА 

среда 22.04.2020 

Урок Время Способ Предмет 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

ОБЕД 13.40 - 14.40 

7 

14.40 - 

15.10 

С 

помощью  

ЭОР 

Клуб 

«Внеклассное 

чтение» 

Кирдина 

Марина 

Леонидовна 

Д. Мамин-Сибиряк. 

«Сказка про 

храброго зайца – 

длинные уши, 

косые глаза, 

короткий хвост», 

«Про Комара 

Комаровича, 

длинный нос» 

Просмотрите видеоролик «Сказка про Комара Комаровича…» 

https://www.youtube.com/watch?v=_ais2O2H6Zg 

Прочитайте сказку Д. Мамина-Сибиряка «Сказка про 

храброго зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост» 

Библиошкола 

https://biblioschool.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

Обсудите с родителями вопрос: 

1. Какова мораль этих сказок?  

При отсутствии доступа INTERNET: прочитайте сказки Д. 

Мамина-Сибиряка: «Сказка про храброго зайца – длинные 

уши, косые глаза, короткий хвост»; «Сказка про Комара 

Комаровича…» Обсудите с родителями вопрос: 

1. Какова мораль этих сказок?  

Не  

Предусмотрено 

8 

15.30 - 

16.00 

С 

помощью 

ЭОР 

Секция «Легкая 

атлетика» 

Игра "Волейбол" Просмотреть видеоролик и выполнить подводящие 

упражнения из видео. 

 https://youtu.be/RdWizYDqirc 

 При отсутствии связи выполнить комплекс упражнений: 

1упр. "отжимания"- 30 раз 2упр. "приседания с 

выпрыгиваниями вверх" - 30 раз 3 упр. "Махи прямой ногой в 

стороны" - 50 раз на каждую ногу, 4 упр. "Махи руками через 

стороны ввер" - 30 раз с гантелями по 1,5-2 кг.(если нет 

гантелей берем бутылки с водой) 5 упр. "выпады со сменой 

ног в прыжке" - 20 раз на каждую ногу 

Не 

предусмотрено 
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