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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

С помощью ЭОР Математика Что узнали. 

Чему 

научились. 

Просмотреть видеоролик. 

 Урок56 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6264/start/217993/ 

№№ 5,6(устно). №№ 7, 9 (на проверку). 

не задано 

2 9.50 - 

10.20 

С помощью ЭОР Русский язык Спряжение 

глаголов в 

будущем 

времени. 

Просмотреть видеоролик. 

 Урок 63 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6356/start/204823/ 

Правило в таблице на с.89. Упр.183(устно). Правило 

в таблице на с.90. Упр.186-187 (письменно) 

не задано 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятельная 

работа 

Физкультура Прыжки в 

длину с 

места, 

толчком 

двумя 

ногами. 

По возможности (на полу разложить мягкий 

ленточный метр). Мальчики 180-135 -130 (см); 

девочки 160-125-120(см).6 -7 прыжков 

тренировочные, прислать лучший результат 

(предварительно разогреть ноги приседаниями). 

не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

С помощью ЭОР Окружающий 

мир 

Страницы  

истории XIX 

века. 

Просмотреть видеоролик.  

Урок26 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3974/start/159846/ 

с.122-126. Пересказ. В рабочей тетради по этой теме. 

не задано 

5 12.20-

12.50 

Самостоятельная 

работа 

Чтение Проверим 

себя и 

оценим свои 

достижения. 

Тест в сети "Контакт". Ответить на вопросы. не задано 
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