
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 11 "Б" КЛАССА НА ПЯТНИЦУ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 

9.30 

Самостояте

льная 

работа 

Право Повторение 

пройденного 

Выполнение заданий пособия Лисковой Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

С 

помощью 

ЭОР 

ОБЖ Организация 

медицинского 

освидетельствова

ния граждан при 

постановке на 

воинский учет 

Просмотреть видеоролик и подготовить рекомендации 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=422773299611259965

1&text=ютуб%20ОБЖ%2011%20класс%20Организация%20

мед.%20освидетельствования&path=wizard&parent-

reqid=1589427113814956-178296233094399739100303-

production-app-host-man-web-yp-89&redircnt=1589427153.1  

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

ЭОР, АСУ 

РСО 

Английский 

язык 

Числительные. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4795/control/1/  выполнить 

задания, учебник №2 стр. 226 

Не задано 

4 11.30-

12.00 

С 

помощью 

ЭОР 

Русский 

язык 

Комплексный 

анализ текста  

Написать сочинение по прорешенному ранее варианту 

https://drive.google.com/drive/folders/1Tn5hIX2wDUsmy6PhN

e1KtFw_H20hdqVC . Оформить сочинение в формате Word 

или напечатать сообщением ВК 

Не задано 

ОБЕД 12.00 – 12.30 

5 12.30-

13.00 

Самостояте

льная 

работа 

Физкультур

а 

Метание гранаты 

500-700 г. 

Выполни в имитации упражнения для совершенствования 

техники метания гранаты на дальность. 

• Выполни держание гранаты перед собой в полусогнутой 

правой руке на уровне подбородка. 

• Держание гранаты над плечом, рука не напряжена. 

• На контрольную отметку попасть левой ногой. 

• Имитация метания гранаты с двух шагов, а затем с трех. 

Не задано 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4227732996112599651&text=ютуб%20ОБЖ%2011%20класс%20Организация%20мед.%20освидетельствования&path=wizard&parent-reqid=1589427113814956-178296233094399739100303-production-app-host-man-web-yp-89&redircnt=1589427153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4227732996112599651&text=ютуб%20ОБЖ%2011%20класс%20Организация%20мед.%20освидетельствования&path=wizard&parent-reqid=1589427113814956-178296233094399739100303-production-app-host-man-web-yp-89&redircnt=1589427153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4227732996112599651&text=ютуб%20ОБЖ%2011%20класс%20Организация%20мед.%20освидетельствования&path=wizard&parent-reqid=1589427113814956-178296233094399739100303-production-app-host-man-web-yp-89&redircnt=1589427153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4227732996112599651&text=ютуб%20ОБЖ%2011%20класс%20Организация%20мед.%20освидетельствования&path=wizard&parent-reqid=1589427113814956-178296233094399739100303-production-app-host-man-web-yp-89&redircnt=1589427153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4227732996112599651&text=ютуб%20ОБЖ%2011%20класс%20Организация%20мед.%20освидетельствования&path=wizard&parent-reqid=1589427113814956-178296233094399739100303-production-app-host-man-web-yp-89&redircnt=1589427153.1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4795/control/1/
https://drive.google.com/drive/folders/1Tn5hIX2wDUsmy6PhNe1KtFw_H20hdqVC
https://drive.google.com/drive/folders/1Tn5hIX2wDUsmy6PhNe1KtFw_H20hdqVC


• Имитация броска с 5-6 бросковых шагов. 

 


