
Расписание занятий 10 «А» класса на 23.05.2020 

 

 

Урок 
Время Способ Предмет 

Тема урока 

(занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 

9.00 - 

9.30 

Самостоятельна

я работа с УМК 

География Южная Европа Внимательно прочитать в учебнике параграф 

30. При наличии связи посмотреть видеоурок 

по ссылке: https://youtu.be/bYfOtWl-VPw . 

Письменно ответить на вопрос №2 стр. 189. 

Ответы прислать учителю 

 

2 

9.50 - 

10.20 С помощью ЭОР Обществознание 

Повторение и 

обобщение по теме 

«Человек и 

общество» 

Итоговая контрольная работа. Прикреплена в 

АСУ РСО. Ответы прислать в формате Word в 

ВК или АСУ РСО. Не задано 

3 

10.40 - 

11.10 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Алгебра (углуб) 

Атаманкина Л.П. 

Случайные события и 

вероятность 

Изучить тему по учебнику: параграф 49, п.1, 

разобрать решение примеров 1-2 и выполнить 

упр.49.1(а, б), 49.2(а, б). 

 

4 

11.30 - 

12.00 

     ОБЕД 12.00 - 12.30 

5 

12.30 - 

13.00 

Самостоятельна

я работа Физкультура 

Прыжки в длину с 

места 

Перед выполнением прыжка выполни 

комплекс разогревающих упражнений. За тем: 

• Отчерти стартовую линию; 

• Первый прыжок выполни не изо всех сил; 

• Второй- чуть – чуть прибавь усилие; 

• Третий и четвертый раз соверши прыжок изо 

всех сил.  

Посмотри на результат, посчитай среднее 

значение. Отдохни и выполни прыжки в 

обратной последовательности. Лучший 

результат пришли в Вайбер (только длину 

прыжка). не задано 

 


