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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 

9.30 

С помощью 

ЭОР 

Физика (У, Б) Электрический ток в 

полупроводниках. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6294/start/  

В случае отсутствия связи, параграф 116 

(база).                

В случае отсутствия связи п. 3.15. 

 Смотрите файл в контакте. 

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

С помощью 

учебника 

Алгебра (У) 

Фёдорова В.П. 

Построение 

графиков функций 

Построение графиков функций. Изучить по 

учебнику: параграф 45 стр.393-398. 

Подробно рассмотреть примеры и по этому 

образцу выполнить упр. по задачнику: 

45.2(а),45.3(а). Работы прислать в АСУ или 

вайбер. 

Не задано 

самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Алгебра (У) 

Атаманкина Л.П. 

Построение 

графиков функций 

Построение графиков функций. Изучить по 

учебнику: параграф 45 стр.393-398. 

Подробно рассмотреть примеры и по этому 

образцу выполнить упр. по задачнику: 

45.2(а),45.3(а). Работы прислать в вайбер. 

Не задано 

Самостоятельн

ая работа 

Алгебра (Б) 

Гуркина С.Ю. 

Задачи на отыскание 

наибольших и 

наименьших 

значений величин 

Прорешать в тетради задания для подготовки 

к контрольной работе, которые будут 

скинуты утром в группу. Оформить решение 

в тетради. Фото решения присылать в ВК 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью 

ЭОР, АСУ 

РСО 

Английский язык Модальные глаголы 

для выражения 

возможности или 

вероятности в 

прошедшем времени 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6334/train/160

498/  выполнить тренировочные задания. 

При отсутствии технической возможности 

выполнить в учебнике упр. 4, стр. 67 

Не задано 

4 11.30 - 

12.00 

Самостоятельн

ая работа с 

учебником 

Русский язык Повторение и 

обобщение 

изученного. 

Лингвистический 

практикум. 

учебник: упр. 378, выполнить и прислать 

фото в ВК. 

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6334/train/160498/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6334/train/160498/


 ОБЕД 12.00 - 12.30 

5 12.30 - 

13.00 

С помощью 

ЭОР 

Обществознание Современное 

российское 

законодательство 

Посмотреть видео урок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5841/start/227

358/  и выполнить тренировочные задания. 

Скрин дневника прислать в ВК или АСУ 

РСО. При отсутствии технической 

возможности прочитать & 27 на стр. 275 

Вопросы для самопроверки 1 - 7 письменно. 

Ответы прислать в ВК или АСУ РСО. 

Не задано 

6 13.20 - 

13.50 

С помощью 

ЭОР 

Литература Петербург 

Достоевского 

Ответить письменно на вопросы в классной 

группе в ВК 

Не задано 

 

7 14.10 - 

14.40 

Самостоятельн

ая работа с 

учебником 

 

Физкультура Челночный бег Соблюдая технику безопасности выполнить 

беговые упражнения (на усмотрение), 

гимнастические упражнения: на гибкость 

(наклоны из положения стоя, сидя), на силу 

(отжимания от стула, от пола), на прыгучесть 

( прыжки с места, прыжки с подносом колена 

к груди, ускоренный бег на месте). Дробный 

бег (мелкий частый бег на носках). Обрати 

внимание на положение бегуна на старте, 

стартовый разгон, финиш, передачу 

эстафетной палочки. Потренируйся быстро 

реагировать на команду «Марш». 

Не задано 

 8 15.00 - 

15.30 

     

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5841/start/227358/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5841/start/227358/

