
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 4 "В" КЛАССА НА ПОНЕДЕЛЬНИК 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

С помощью ЭОР Окружающий 

мир 

Страницы 

истории 

1920 – 1930-х 

годов 

Просмотрите  видеоролик основной части урока и 

выполните задания  РЭШ: Урок 27 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5735/start/159908/ 

 

Если нет связи, то прочитайте  в учебнике с.136-139, 

выполните в рабочей тетради задания № 1, 3  на  с.48-

49. 

Работаем без отчётов. 

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

С помощью 

ЭОР/ 

самостоятельная 

работа 

Математика Контрольная 

работа № 9 по 

теме «Деление 

на двузначное 

число» 

Самостоятельно выполните задания контрольной 

работы  по теме «Деление на двузначное число» 

(Карточка с заданиями находится в группе Viber.) 

Фото выполненных работ присылайте в Viber. 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью ЭОР Русский язык Правописание 

глаголов с 

безударными 

личными 

окончаниями 

Просмотрите  видеоролик основной части урока и 

выполните задания: https://ok.ru/video/207846181440 

Если нет связи, то выполните  упр. 196 (устно) на 

с.96.  

В рабочей тетради выполните упр. 195,197 на с.95-96.  

Работаем без отчётов. 

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

С помощью ЭОР Физкультура 

Упражнения 

для 

укрепления 

мышц стопы. 

1.Ходьба на носках, пятках, внешней и внутренней 

поверхности стопы. 2.Ходьба по гимнастической 

палке (верёвке), охватывая предмет стопами и 

пальцами ног. 3. Захватывание и перекладывание 

пальцами ног мелких предметов (скакалки, мяча для 

настольного тенниса, ластика и т.п.). 4. Прыжки на 

носках (пятки касаются одна другой) с разгибанием 

коленей. 5. Сидя, сгибание, разгибание, круговые 

движения стопой вправо и влево с усилием. (каждое 

упражнение по 1-2 минуты с отдыхом в 3 минуты). 

Не задано 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5735/start/159908/
https://ok.ru/video/207846181440

