
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 10 б  КЛАССА 28.05.2020 г 

 

ч
ет

в
ер

г
, 
2
8

.0
5
.2

0
2
0

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 

9.30 

ЭОР Физика (у, б) Повторение темы " 

Первый закон 

термодинамики" 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/155

78/ В случае отсутствия связи файл в 

контакте и в АСУ РСО 

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

Самостоятельн

ая работа 

физика (у) Повторение темы " 

Первый закон 

термодинамики" 

Файл в контакте и в АСУ РСО Не задано 

ЭОР История (У) Внешняя политика 

России в начале XXI 

в. Россия в 2008— 

2014 гг. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/start/282

255/  посмотреть видеоурок и решить 

тестовые задания. По учебнику параграф 

52,53 прочитать, пересказ выучить. 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятельн

ая работа 

Геометрия 

Атаманкина Л.П. 

Заключительное 

повторение курса 

геометрии 10 класса 

Повторить главу 3 по вопросам к главе 3. 

Решить упр. № 288, 289 устно 

Не задано 

С помощью 

ЭОР  

Геометрия Гуркина 

С.Ю. 

Повторение теории и 

решение задач по 

всему курсу 

геометрии  

Прорешать в тетради оставшиеся задания 

варианта, который был скинут в среду в 

группу. Оформить решение в тетради. Фото 

решения прислать в ВК на проверку 

Не задано 

Самостоятельн

ая работа 

Геометрия (баз) 

Фёдорова В.П. 

Повторение  Повторить главу 3 по вопросам к главе 3. 

Решить упр. №288, 289 устно 

Не задано 

4 11.30 - 

12.00 

С помощью 

ЭОР 

ОБЖ 1 Патриотизм и 

верность воинскому 

долгу – качества 

защитника 

Отечества 

Просмотреть видеоролик, знать понятия 

"Патриотизм" 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=103388

61116478833890&from=tabbar&parent-

reqid=1589868812451505-

1584405665626494292200240-production-app-

host-vla-web-yp-

68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+

и+верность+воинскому+долгу+–

+качества+защитника+Отечества   

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/15578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4723/start/15578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/start/282255/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/start/282255/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества


Самостоятельн

ая работа 

Физкультура Упражнения на 

развитие быстроты 

простой 

двигательной 

реакции 

Прыжки через скамейку боком: а) на месте; 

б) с продвижением вперед. По сигналу-

стартовый рывок 5 м. Повторить не менее 10 

раз. 

Не задано 

 ОБЕД 12.00 - 12.30 

5 12.30 - 

13.00 

С помощью 

ЭОР 

ОБЖ2 Патриотизм и 

верность воинскому 

долгу – качества 

защитника 

Отечества 

Просмотреть видеоролик, знать понятия 

"Патриотизм" 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=103388

61116478833890&from=tabbar&parent-

reqid=1589868812451505-

1584405665626494292200240-production-app-

host-vla-web-yp-

68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+

и+верность+воинскому+долгу+–

+качества+защитника+Отечества   

Не задано 

Самостоятельн

ая работа 

Физкультура Упражнения на 

развитие быстроты 

простой 

двигательной 

реакции 

Прыжки через скамейку боком: а) на месте; 

б) с продвижением вперед. По сигналу-

стартовый рывок 5 м. Повторить не менее 10 

раз. 

Не задано 

6 13.20 - 

13.50 

ЭОР История(Баз) Повторение https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/main/282

259/ посмотреть видеоматериал. По учебнику 

прочитать параграфы 52,53. 

Не задано 

7 14.10 - 

14.40 

С помощью 

ЭОР 

Химия Обобщение курса 

органической химии. 

Итоговое 

тестирование  

Выполнить итоговую контрольную работу по 

ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/1BnWpab-

BIz1WeAUdAs9A7FoFW9jAQ5lw2_fY5T4v7o

Y/edit При отсутствии связи сообщить в 

беседе по химии,"ВКонтакте". 

Не задано 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10338861116478833890&from=tabbar&parent-reqid=1589868812451505-1584405665626494292200240-production-app-host-vla-web-yp-68&text=ютуб+ОБЖ+10+класс+Патриотизм+и+верность+воинскому+долгу+–+качества+защитника+Отечества
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/main/282259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/main/282259/


8 15.00 - 

15.30 

     

 

 

 

 

 

 

 

 


