
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 11 "А" КЛАССА НА ПЯТНИЦУ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Физика П Повторение темы 

"Закон 

радиоактивного 

распада" 

Задание в файле в беседе по физике  в ВК Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Физика П Повторение темы 

"Закон 

радиоактивного 

распада" 

Задание в файле в беседе по физике  в ВК Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятельная 

работа 

Физкультура Упражнения на 

развитие быстроты 

простой 

двигательной 

реакции 

Выполнение в спортзале. Прыжки через скамейку боком: 

а) на месте; б) с продвижением вперед. Повторить не 

менее 10 раз. В домашних условиях проведите имитацию 

прыжков через любые предметы (отчерченную линию, 

веревку, низкую лавочку и т.д.). Упражнение 

выполняйте, соблюдая технику безопасности. 

Не задано 

4 11.30 - 

12.00 

С помощью ЭОР Русский 

язык 

Тест в формате 

ЕГЭ 

Решить 7 вариант (за май) https://rus-ege.sdamgia.ru/  

Скрин прислать ВК. Если не будет работать сайт. 

Задание смотрите в ВК 

Не задано 

ОБЕД 12.00 - 12.30 

5 12.30 - 

13.00 

Самостоятельная 

работа 

Английский 

язык 

Прилагательные. Учебник упр. 2 стр. 240-241 читать, переводить Не задано 

6 13.20 - 

13.50 

С помощью ЭОР Физика Б "Закон 

радиоактивного 

распада" 

Задание в файле АСУ РСО.  Не задано 

7 14.10 - 

14.40 

С помощью ЭОР История (У) Повторительно-

обобщающий урок 

или контрольно-

оценочный урок  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/control/1/ посмотреть 

видеоурок и решить контрольные задания В1 и В2. В 

случае отсутствия связи прорешать 1 вариант из ЕГЭ 

 Не задано 

 

https://rus-ege.sdamgia.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/control/1/

