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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

ЭОР  История Традиционные 

общества Востока. 

Начало европейской 

колонизации. 

Посмотреть урок 6 на платформе РЭШ, для этого 

пройдите по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2090/start/ , 

выполнить тренировочные задания, скриншот 

прислать учителю любым удобным способом, в 

случае отсутствия технической возможности 

изучите текст п. 29-30 "Всемирной истории". 

Заполнить контурную карту, нанеся на нее 

основные метрополии и колонии. Ссылка на 

контурную карту https://avatars.mds.yandex.net/get-

pdb/1806815/4a44ea0a-a119-4cf4-bc88-

2e3882f4269c/s1200?webp=false . 

Не предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

ЭОР, АСУ Алгебра Рациональные 

уравнения как 

математические 

модели реальных 

ситуаций 

Просмотреть ролик https://youtu.be/UPhwVAppuss  

По образцу выполнить задачи №810, 812. При 

отсутствии сети решите задачи с опорой на П.24. 

Не предусмотрено 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятельная 

работа с 

учебными 

материалами, 

ЭОР 

литература Повесть В.Г. 

Распутина "Уроки 

французского". 

Нравственная 

проблематика 

произведения 

Прочитать статью "Анализ рассказа В Распутина 

Уроки французского", сделать краткий конспект в 

тетради. Пройти тест по рассказу, скриншот 

результата прислать в комментарии к данному 

уроку https://obrazovaka.ru/sochinenie/uroki-

francuzskogo/analiz-proizvedeniya-rasputina.html  

Прислать фото 

конспекта и 

скриншот 

результатов 
пройденного теста 

в комментарии к 

уроку в нашей 

группе Вконтакте 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

Самостоятельная 

работа по УМК. 

География Природные ресурсы 

Д.Востока и их 

освоение человеком. 

Практическая 

работа «Оценка 

природных условий 

По учебнику § 51 – прочитать и запомнить. 

Подготовиться к проверочной работе по теме: 

«Урал», «Западная и Восточная Сибирь», 

Дальний Восток» (§36-50). 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2090/start/
https://avatars.mds.yandex.net/get-pdb/1806815/4a44ea0a-a119-4cf4-bc88-2e3882f4269c/s1200?webp=false
https://avatars.mds.yandex.net/get-pdb/1806815/4a44ea0a-a119-4cf4-bc88-2e3882f4269c/s1200?webp=false
https://avatars.mds.yandex.net/get-pdb/1806815/4a44ea0a-a119-4cf4-bc88-2e3882f4269c/s1200?webp=false
https://youtu.be/UPhwVAppuss
https://obrazovaka.ru/sochinenie/uroki-francuzskogo/analiz-proizvedeniya-rasputina.html
https://obrazovaka.ru/sochinenie/uroki-francuzskogo/analiz-proizvedeniya-rasputina.html


и ресурсов одного 

из регионов 

России».  

5 12.20 - 

12.50 

ЭОР Физкультура Технические 

приемы броска в 

баскетболе 

Изучить критерии оценки броска и повторить все 

техники выполнения, соблюдая технику 

безопасности. https://youtu.be/DhWpEzsVsZs .  

В случае отсутствия связи выполнить имитацию 

броска: одной рукой от плеча в прыжке с 

сопротивлением – 20 раз и повторить правила 

баскетбола.  

Не предусмотрено 

6 13.10 - 

13.40 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом. 

Физика Отражение света. 

Закон отражения 

света 

Изучить тему по учебнику параграф 65, ответить 

на вопросы после параграфа устно. Выполнить 

сам.работу и выслать мне в АСУ или вайбер не 

позднее 16.00, файл с текстом будет размещён в 

АСУ. 

Не предусмотрено 

 

https://youtu.be/DhWpEzsVsZs

