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Четверг 07.05.2020 

Урок Время Способ Предмет 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

ОБЕД 13.40 - 14.40 

7 14.40 - 15.10 С помощью 

ЭОР 

Кружок 

"Путешествие в 

страну 

Геометрию" 

Математика в 

нашей жизни 

https://www.youtube.com/watch?time_continue

=18&v=Qm539MkFtlk&feature=emb_logo 

Составьте маленький рассказ по теме нашего 

занятия и прочитайте его, тем кто находится 

с вами рядом. 

Не 

предусмотрено 

8 15.30 - 16.00 С помощью 

ЭОР 

Секция 

"Волейбол" 

Освоение 

техники 

нападающего 

удара в волейболе 

Посмотреть ролик: 

https://youtu.be/k7GWUyxChbo 

В случае отсутствия связи: имитация 

техники нападающего удара, который 

состоит из разбега (с одного, двух, трех 

шагов), прыжка, удара и приземления. 

Работа над ошибками. Основные правила 

игры ( изучить). 

Не 

предусмотрено 
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