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СРЕДА 8.04.2020 

Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

ОБЕД 13.40 - 14.40 

7 14.40 - 

15.10 

ЭОР Секция 

"Волейбол" 
Нападающий 

удар 

Просмотреть ролик и изучить технику выполнения 

нападающего удара https://youtu.be/k7GWUyxChbo  

Не предусмотрено 

8 15.30 - 

16.00 

ЭОР Внеурочная 

деятельность 

"Уроки 

словесности", 

«Лирическое 

произведение, его 

особенности» 

Просмотреть видеоролики: 

https://www.youtube.com/watch?v=rCyv6ZqxDGk  

https://www.youtube.com/watch?v=ye_8gMcIHjE  

Не предусмотрено 
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