
Модель обучения на время пандемии в ГБОУ СОШ № 1 п.г.т. Суходол 

Здание школы имеет 3 этажа. Условно вся школа разделена на 3 блока для определения начала урока и перемен. 

 
Под образовательный процесс выделено 28 закреплённых за классом учебных аудиторий, 2 кабинета информатики, 2 кабинета технологии (мальчики, 

девочки), 2 спортивных зала. Имеется комната ожидания для подвезённых детей на школьном автобусе, так как уроки начинаются в разное время. 
Занятия организованы в 2 смены: в первую смену учатся 1-2,4-5, 7, 9-11 классы, во вторую смену 3, 6, 8 классы.  

Внеурочная деятельность реализуется по субботам и в каникулярное время.  

Количественный состав: 

1 смена - 28 классов, в них 645 человек; 

2 смена - 13 классов, в них 315 человек. 

Подвоз учащихся на школьном автобусе осуществляется дважды: к 7-45 для учащихся 1,2,4 классов, к 11-30 для учащихся 3 классов. Водитель имеет 

СИЗ, проводит предрейсовую дезинфекцию. У сопровождающего бесконтактный термометр и запас масок. 

Утренний прием и фильтр осуществляется через 7 входов: 

№ 1 – через мастерские  

№  2 – левая боковая дверь (по д лестницей) 

№  3 –  вход со двора (левая дверь) 
№  4 – вход со двора (правая дверь) 

№  5 – центральный вход (левая дверь) 

№  6 – центральный вход (правая дверь) 
№ 7  - правая боковая дверь (под лестницей) 

 

Утренний фильтр осуществляют 2 медицинских работника и дежурные учителя в соответствии с графиком дежурства. В журнал фиксируется только 

повышенная температура учащихся. Дети и сотрудники с повышенной температурой направляются в медицинский кабинет. 

I смена 

Класс Номер 
кабинета 

Вход Время входа 
в школу 

Время начало уроков и 
расписание звонков 

Перемена/место 
отдыха 

Питание в 
столовой 

Подвоз  

1а 8 № 3 7.45 – 8.00 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 

Около кабинета 1 

перемена 

8.35 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 



4) 10.45 – 11.25 20’ 
5) 11.45 – 12.25 10’ 

кабинет № 9 

1б 13 № 3 8.00 – 8.15 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.15 –8.55    10’ 

2) 9.05 – 9.45   15’ 

3) 10.00 – 10.40 20’ 
4) 11.00 – 11.40 20’ 

5) 12.00 – 12.40 10’ 

Около кабинета 1 

перемена 

8.50 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 
кабинет № 9 

1в 16 № 7 8.00 – 8.15 
(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.15 –8.55    10’ 
2) 9.05 – 9.45   15’ 

3) 10.00 – 10.40 20’ 

4) 11.00 – 11.40 20’ 

5) 12.00 – 12.40 10’ 

Около кабинета 1 
перемена 

8.50 Подъезд к школе к 7.45,  
Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 

кабинет № 9 

1г 12 № 7 7.45 – 8.00 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 
4) 10.45 – 11.25 20’ 

5) 11.45 – 12.25 10’ 

Около кабинета 1 

перемена 

8.35 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 

кабинет № 9 

2а 44 № 7 8.00 – 8.15 
(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.15 –8.55    10’ 
2) 9.05 – 9.45   15’ 

3) 10.00 – 10.40 20’ 

4) 11.00 – 11.40 20’ 

5) 12.00 – 12.40 10’ 

Около кабинета 2 
перемена 

9.45 Подъезд к школе к 7.45,  
Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 

кабинет № 9 

2б 38 № 2 8.00 – 8.15 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.15 –8.55    10’ 

2) 9.05 – 9.45   15’ 

3) 10.00 – 10.40 20’ 
4) 11.00 – 11.40 20’ 

5) 12.00 – 12.40 10’ 

Около кабинета 2 

перемена 

9.45 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 
кабинет № 9 

2в 39 № 2 8.15 – 8.30 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 
3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

Около кабинета 2 

перемена 

10.00 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 

кабинет № 9 

2г 37 № 2 7.45 – 8.00 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 
4) 10.45 – 11.25 20’ 

5) 11.45 – 12.25 10’ 

Около кабинета 2 

перемена 

9.30 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 
кабинет № 9 

4а 42 № 6 (подъем по 

правой лестнице) 

8.15 – 8.30 

(раздевалка 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 

Около кабинета 2 

перемена 

10.00 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 



в кабинете) 3) 10.15 – 10.55 20’ 
4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

Комната ожидания – 
кабинет № 9 

4б 41 № 4  8.00 – 8.15 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.15 –8.55    10’ 

2) 9.05 – 9.45   15’ 
3) 10.00 – 10.40 20’ 

4) 11.00 – 11.40 20’ 

5) 12.00 – 12.40 10’ 

Около кабинета 2 

перемена 

9.45 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 

кабинет № 9 

4в 14б № 2 7.45 – 8.00 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 
4) 10.45 – 11.25 20’ 

5) 11.45 – 12.25 10’ 

Около кабинета 2 

перемена 

9.30 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 

Комната ожидания – 
кабинет № 9 

4г 43 № 7 7.45 – 8.00 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 
3) 9.45 – 10.25 20’ 

4) 10.45 – 11.25 20’ 

5) 11.45 – 12.25 10’ 

Около кабинета 2 

перемена 

9.30 Подъезд к школе к 7.45,  

Входная дверь № 3, 
Комната ожидания – 

кабинет № 9 

5а 28 № 5 (админ. 

лестница) 

8.15 – 8.30 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 
5) 12.15 – 12.55 10’ 

Около  19 

кабинета 

2 

перемена 

10.00  

5б 35 № 5 (админ. 

лестница) 

8.15 – 8.30 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 
3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

Около столовой 2 

перемена 

10.00  

5в 40 № 2 8.15 – 8.30 
(раздевалка 

в классе) 

1) 8.30 –9.10    10’ 
2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 
5) 12.15 – 12.55 10’ 

Около кабинета 3 
перемена 

10.55  

5г 27 № 3 8.15 – 8.30 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 
4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

Около кабинета 3 

перемена 

10.55  



7а Автоклас
с 

№ 1 7.45 – 8.00 
(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 
2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 

4) 10.45 – 11.25 20’ 
5) 11.45 – 12.25 10’ 

6) 12.35 – 13.15 

Около кабинета 3 
перемена 

10.25  

7б 10 № 1  8.15 – 8.30 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 
3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 
6) 13.05 – 13.45 

Около кабинета 3 

перемена 

10.55  

7в 31 № 4 (подъем по  

левой  лестнице) 

8.15 – 8.30 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 
4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

6) 13.05 – 13.45 

Правый угол 

центральной 

рекреации 

 

3 

перемена 

10.55  

7г Читальн

ый зал 

библиоте
ки 

№ 5 7.45 – 8.00 

(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 
4) 10.45 – 11.25 20’ 

5) 11.45 – 12.25 10’ 

6) 12.35 – 13.15 

Фойе (при 

входе) 

3 

перемена 

10.25  

9а 15 № 5 8.00 – 8.15 

(раздевалка 

№ 3) 

1) 8.15 –8.55    10’ 

2) 9.05 – 9.45   15’ 

3) 10.00 – 10.40 20’ 

4) 11.00 – 11.40 20’ 
5) 12.00 – 12.40 10’ 

6) 12.50 – 13.30 

Около кабинета 3 

перемена 

10.40  

9б 26 № 4 (подъем по  
левой  лестнице) 

7.45 – 8.00 
(раздевалка 

№ 2) 

1) 8.00 –8.40    10’ 
2) 8.50 – 9.30   15’ 

3) 9.45 – 10.25 20’ 

4) 10.45 – 11.25 20’ 

5) 11.45 – 12.25 10’ 
6) 12.35 – 13.15 

Около кабинета 3 
перемена 

10.25  

9в 32 № 6 (админ. 

лестница) 

7.45 – 8.00 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.00 –8.40    10’ 

2) 8.50 – 9.30   15’ 
3) 9.45 – 10.25 20’ 

Около кабинета 3 

перемена 

10.25  



4) 10.45 – 11.25 20’ 
5) 11.45 – 12.25 10’ 

6) 12.35 – 13.15 

9г 29 № 5 8.00 – 8.15 

(раздевалка 
№ 2) 

1) 8.15 –8.55    10’ 

2) 9.05 – 9.45   15’ 
3) 10.00 – 10.40 20’ 

4) 11.00 – 11.40 20’ 

5) 12.00 – 12.40 10’ 
6) 12.50 – 13.30 

Около кабинета 3 

перемена 

10.40  

10а 24 № 6 8.15 – 8.30 

(раздевалка 

№ 1) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 
4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

6) 13.05 – 13.45 

Около кабинета 3 

перемена 

10.40  

10б 25 № 6 8.15 – 8.30 

(раздевалка 

№ 1) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 
5) 12.15 – 12.55 10’ 

6) 13.05 – 13.45 

Около кабинета 3 

перемена 

10.40  

11а 17 № 6 8.15 – 8.30 
(раздевалка 

в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 
2) 9.20 – 10.00   15’ 

3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 
6) 13.05 – 13.45 

Около гардероба 4 
перемена 

11.55  

11б 11 № 1 8.15 – 8.30 

(раздевалка 
в кабинете) 

1) 8.30 –9.10    10’ 

2) 9.20 – 10.00   15’ 
3) 10.15 – 10.55 20’ 

4) 11.15 – 11.55 20’ 

5) 12.15 – 12.55 10’ 

6) 13.05 – 13.45 

Около кабинета 4 

перемена 

11.55  

 



II смена 

Класс Номер 

кабинета 

Вход Время входа в 

школу 

Время начало уроков и 

расписание звонков 

Перемена/место 

отдыха 

Питание в 

столовой 

Подвоз  

3а 8 № 3 11.30 – 11.45 

(раздевалка в 

кабинете) 

1) 11.45 –12.25    15’ 

2) 12.40 – 13.20   10’ 

3) 13.30 – 14.10 10’ 

4) 14.20 – 15.00 10’ 
5) 15.10 – 15.50  

Около кабинета 5 

перемена 

12.25 Подъезд к школе к 11.30,  

Входная дверь № 3, 

Расходятся по кабинетам 

3б 12 № 4 11.30 – 11.45 

(раздевалка в 
кабинете) 

1) 11.45 –12.25    15’ 

2) 12.40 – 13.20   10’ 
3) 13.30 – 14.10 10’ 

4) 14.20 – 15.00 10’ 

5) 15.10 – 15.50  

Около кабинета 5 

перемена 

12.25 Подъезд к школе к 11.30,  

Входная дверь № 3, 
Расходятся по кабинетам 

3в 13 № 5 11.30 – 11.45 
(раздевалка в 

кабинете) 

1) 11.45 –12.25    15’ 
2) 12.40 – 13.20   10’ 

3) 13.30 – 14.10 10’ 

4) 14.20 – 15.00 10’ 
5) 15.10 – 15.50  

Около кабинета 5 
перемена 

12.25 Подъезд к школе к 11.30,  
Входная дверь № 3, 

Расходятся по кабинетам 

3г 16 № 6 11.30 – 11.45 

(раздевалка в 

кабинете) 

1) 11.45 –12.25    15’ 

2) 12.40 – 13.20   10’ 

3) 13.30 – 14.10 10’ 
4) 14.20 – 15.00 10’ 

5) 15.10 – 15.50  

Около кабинета 5 

перемена 

12.25 Подъезд к школе к 11.30,  

Входная дверь № 3, 

Расходятся по кабинетам 

6а 31 № 4 13.30 – 13.45 

(раздевалка в 
кабинете) 

1) 13.45 –14.25    10’ 

2) 14.35 – 15.15   20’ 
3) 15.35 – 16.15 10’ 

4) 16.25 – 17.05 10’ 

5) 17.15 – 17.55 5’ 
6) 18.00 – 18.40 

Правый угол 

центральной 

рекреации 

6 

перемена 

15.15  

6б 29 № 3 13.30 – 13.45 

(раздевалка в 

кабинете) 

1) 13.45 –14.25    10’ 

2) 14.35 – 15.15   20’ 

3) 15.35 – 16.15 10’ 
4) 16.25 – 17.05 10’ 

5) 17.15 – 17.55 5’ 

6) 18.00 – 18.40 

Около кабинета 6 

перемена 

15.15  

6в 15 № 2 13.30 – 13.45 

(раздевалка в 

кабинете) 

1) 13.45 –14.25    10’ 

2) 14.35 – 15.15   20’ 

3) 15.35 – 16.15 10’ 

4) 16.25 – 17.05 10’ 

Около кабинета 6 

перемена 

15.15  



5) 17.15 – 17.55 5’ 
6) 18.00 – 18.40 

6г 30 № 6 13.30 – 13.45 

(раздевалка в 

кабинете) 

1) 13.45 –14.25    10’ 

2) 14.35 – 15.15   20’ 

3) 15.35 – 16.15 10’ 
4) 16.25 – 17.05 10’ 

5) 17.15 – 17.55 5’ 

6) 18.00 – 18.40 

Около кабинета 6 

перемена 

15.15  

6д 14 Б № 7 13.30 – 13.45 

(раздевалка в 

кабинете) 

7) 13.45 –14.25    10’ 

8) 14.35 – 15.15   20’ 

9) 15.35 – 16.15 10’ 

10) 16.25 – 17.05 10’ 
11) 17.15 – 17.55 5’ 

12) 18.00 – 18.40 

Около кабинета 6 

перемена 

15.15  

8а 28 № 6 (подъем 
по  левой  

лестнице) 

13.45 – 14.00 
(раздевалка в 

кабинете) 

1) 14.00 –14.40    10’ 
2) 14.50 – 15.30   20’ 

3) 15.50 – 16.30 10’ 

4) 16.40 – 17.20 10’ 

5) 17.30 – 18.10 5’ 
6) 18.15 – 18.55 

Около  кабинета 6 
перемена 

15.30  

8б Читал.зал № 5  13.45 – 14.00 

(раздевалка в 
кабинете) 

1) 14.00 –14.40    10’ 

2) 14.50 – 15.30   20’ 
3) 15.50 – 16.30 10’ 

4) 16.40 – 17.20 10’ 

5) 17.30 – 18.10 5’ 

6) 18.15 – 18.55 

Фойе (при 

входе) 

6 

перемена 

15.30  

8в 27 № 3 13.45 – 14.00 

(раздевалка в 

кабинете) 

1) 14.00 –14.40    10’ 

2) 14.50 – 15.30   20’ 

3) 15.50 – 16.30 10’ 
4) 16.40 – 17.20 10’ 

5) 17.30 – 18.10 5’ 

6) 18.15 – 18.55 

Около кабинета 6 

перемена 

15.30  

8г 32 № 4 (админ. 
лестница) 

13.45 – 14.00 
(раздевалка в 

кабинете) 

1) 14.00 –14.40    10’ 
2) 14.50 – 15.30   20’ 

3) 15.50 – 16.30 10’ 

4) 16.40 – 17.20 10’ 

5) 17.30 – 18.10 5’ 
6) 18.15 – 18.55 

Около 19 

кабинета 

6 
перемена 

15.30  

 



Мощность столовой - 220 посадочных мест. Сдача использованной посуды детьми каждого класса отдельно организована поточно, под руководством 

администратора или дежурного учителя.  

График питания учащихся в школьной столовой 

 Время Классы Общее количество человек (при 

учёте 100% посещаемости) 

1 перемена 8-35 

8-50 

1а, 1г 

1б, 1в 

50 

50 

2 перемена 9-30 

9-45 

10-00 

2г, 4г, 4в 

2а, 2б, 4б 

2в, 4а, 5а, 5б 

72 

78 

100 

3 перемена 10-25 

10-40 

10-55 

7а, 7г, 9б, 9в 

9а, 9г, 10а, 10б 

5в, 5г, 7б, 7в 

86 

80 

91 

4 перемена 11-25 

11-40 

11-55 

ОВЗ 2г, 4в 

ОВЗ 2а, 2б, 4б 

11а, 11б+ ОВЗ 2в 

5 

7 

38+2 

5 перемена 12-25 

 

12-40 

12-55 

3а, 3б, 3в, 3г+ОВЗ 7а, 

7г, 9б,9в 

ОВЗ 9а, 9г 

ОВЗ 5а, 5б, 5в, 7б, 7в 

118 

 

4 

3 

6 перемена 13-30 ОВЗ 6а,б,б,г,д 24 



ОВЗ 8 а,б,в,г 

7 перемена 15-15 

15-30 

15-50 

6-ые классы 

8-ые классы 

ОВЗ 3 кл. 

118 

86 

7 

 

Расписание звонков 

I смена 

Начало уроков с 8.00 Начало уроков с 8.15 Начало уроков с 8.30 

1)       8.00 –8.40    10’ 1)       8.15 –8.55     10’ 1)       8.30 –9.10    10’ 

2)       8.50 – 9.30    15’ 2)       9.05 – 9.45    15’ 2)       9.20 – 10.00    15’ 

3)       9.45 – 10.25 20’ 3)       10.00 – 10.40 20’ 3)       10.15 – 10.55  20’ 

4)       10.45 – 11.25  20’ 4)       11.00 – 11.40  20’ 4)       11.15 – 11.55  20’ 

5)       11.45 – 12.25  10’ 5)       12.00 – 12.40  10’ 5)       12.15 – 12.55  10’ 

6) 12.35 – 13.15   6) 12.50 – 13.30   6) 13.05 – 13.45   

3 классы II смена 

Начало уроков с 11.45 Начало уроков с 13.45 Начало уроков с 14.00 

1)       11.45 –12.25     15’ 1)       13.45 –14.25     10’ 1)     14.00 –14.40     10’ 

2)       12.40 – 13.20    10’ 2)       14.35 – 15.15    20’ 2)       14.50 – 15.30    20’ 

3)       13.30 – 14.10  10’ 3)       15.35 – 16.15  10’ 3)       15.50 – 16.30  10’ 

4)       14.20 – 15.00  10’ 4)       16.25 – 17.05  10’ 4)       16.40 – 17.20 10’ 

5)  15.10 – 15.50    5)       17.15 – 17.55  5’ 5)       17.30 – 18.10  5’ 

      6) 18.00 – 18.40   6) 18.15 – 18.55   

 


